UNU - revista de dialog initiata de tinerii adventisti din Slobozia

1 2 3 4 5 6 7 8 910 Cugéndulla
Net’98

Orinzontal: 1)Indica
evenimente profetice,
viitoare. 2)Doua nule pe
ecran - Asezate pe
Biserici sau in vecinatatea
lor. 3)Numele unei
biserici adventiste din
Romania, care te poarta
cu gandul la totalitatea
10 cavitatilor care
alcatuiesc urechea
interna.

4)isi face aparitia IBRI, cel de dincolo de Eufrat (1Cr.24:21) - Abreviere
pentru R. P. Mongola. 5)Unealta agricola care sfarama bulgarii si netezeste
pamantul inainte si dupa insdmantare, aviz la soliile prezentate la Net-98 (fig.plural).
6)Transmis prin viu grai (de Dwight Nelson) - Locul spre care trebuiesc atintite
privirile crestinului. 7)Cei cu filmarile. 8)lalomita, pe masini - Un “agat” “semi”
pretios...! - Incepe durerea...! - 9)Capabil dar... fara cap! - “Mergeti in toata lumea...”
10)Locuri inca neexplorate de Evanghelie.

Vertical: 1)Om de stat, sosit la NET-98. 2)Sclava si instrument pentru carat
greutati - “Te sfatuiesc sa cumperi... haine.....”. 3)"...face tot ce ne-a poruncit”
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lamentare produsa de unele persoane in fata maretiei lucrarii misionare. 5)E
numar...! (prescurtat) - Spatiu vast. 6)Indemn. al presedintelui Uniunii, pentru
cresterea randamentului Tn lucrare. 7)Calitatea pielii obrazului - Marunt, dar fara
codita claritatii...!. 8)Persoana fara haina de nunta, neinvitatd - Extremisme
la...DAN!. 9)Nota reverentei! - Pe margini de lordan, dupa ce “valul salbatic”’ s-a

retras. 10)Program transmis prin satelit. Jercan Danut Alex, Fetesti

Revista lunara de dialog initiata de tinerii adventisti din Slobozia
Ma rog ca toti sa fie una, cum Tu, Tata, esti in Mine, si Eu in Tine; ca si ei sa fieuna in Noi.”(Ioan 17:21)

AnlV,nr.2 (30), Februarie 1999

ACEASTA REVISTA ESTE O PUBLICATIE INTERNA NON-PROFIT A TINERILOR BISERICII CRESTINE A.Z.S.
SLOBOZIA.

ASTEPTAM CU INTERES MATERIALELE VOASTRE. ACESTEA VOR FI PUBLICATE RAND PE

RAND, IN NUMERELE URMATOARE. IN CAZUL MATERIALELOR EXTRASE, VA RUGAM SA
INDICATI SURSA LOR.

< Lucian Mihailescu, str.Mihai Eminescu, Bl.31, Sc.A, ap.14, Slobozia,
cod 8400, jud.lalomita @043/230830 ™M Mioara Dorobantu EGeorge
Cristea, Cristi Mihalcea, Alin Ispas <=Nelu si Mariana Raceala S—Madalin

Berbecel 5 Jana Cristea
2 E-mail: azs@cicnet.ro WEB: http://www.cicnet.ro/educatie/bis-adv/

Saptamana de rugaciune a tineretului
6-13 martie 1999
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CUPRINS:

*Saptimana de rugdciune a *Tanarul pentru casitorie........12
tineretului ... 3 *Stisi de pe fof globul.rrrn.. 13
“Dumnezeul nosteu minunate.. 4 4P 0ul e Fov 14
“Frantura de realifofe............. 5 *Experientenmmmmmmerssisriens 15
*Originea duminicii ..o 6 Despre sandtaterrrrsron. 16
*Spiritul Profefic. ... T % Companioniiv.mmsmmssssmsees 17
Flubeste siviarta. o S *Retete culinare. s E
L — -1 Dogta redacticin.ennrrrrrerne 18

Suplimenful D@/ETE/\/ ?l pufe!’i ex’[mqe clin revistd penJIrJu Cl—l ol(ePi unui

pr’iefen care are nevoie sa Gﬂe mai muljle despr’e Dumnezeu.

Scopul revistei UNUGSJIQ (Je a Peolizo un dioloq Tntre

tinerii advenfiﬁi, prin ppezenfapea de exper’iente, de idei, de creatii

proprii si C]e aljre mafepiale care vin in nldrirea credintei cre§fine.

Revista este Aescl’uisé oricdrui fandr penfru a se exprima, penfr’u

a-si arata devo’[amenful penJlPu Manfuifopul nostru iul)ijl. Dopim ca revista U/\/U
sd promoveze spiPiJlul unifﬁiii intre tineri, prin incurajarea pérfﬁ_yei sia octiunii
n \/QC]E’PGCI Péspﬁndir}ii Evanqheliei. Suniem con§’[ien1i ca venirea Domnului Isus
Hrisfos este l(oopfe aproape. De aceea, ne rugdm ca noi, tinerii ac]venfiﬁi, sa

consacrdm Domnului vietile noas’[re, cu fol ceea ce El ne-a claf. Amin.

Nr.2, februarie 1999

ABONAMENTE 1999

Multumim celor care deja s-au abonat!
Pretul mediu pentru o revista il estimam la 4500-5000 lei.
Abonamentele sunt urmatoarele:
3 luni - 13.000 lei 6 luni - 26.000 lei
9 luni — 39.000 lei 12 luni - 52.000 lei.

Expedierea banilor: Multumim pentru promptitudinea voastra! Am primit
banii expediati pana acum.

Va rugam sa expediati banii prin mandat postal, pe adresa: Lucian
Mihailescu, str.Mihai Eminescu, Bl.31, Sc.A, ap.14, Slobozia, cod 8400,
jud.lalomita.

De asemenea, ii rugdm pe proaspetii nogtrii cititori s& ne anunte numarul de
reviste solicitate.

4 REVISTA “UNU” - ACUM sI iN STATELE UNITE )
Incepand cu numarul din luna iulie 1998 revista noastra ajunge si in unele
comunitati romanesti din Statele Unite. Revista va fi distribuita in SUA de:
ROMANIAN HERITAGE, P.O. Box 1853, Camarillo, CA, 93011-
1853. (Benone Achiriloaie)
Transmitem cu aceasta ocazie tuturor fratilor si surorilor din Statele Unite,

salutul “Pacea Domnului!”. Asteptam cu interes si materialele dansilor pentru
aceasta revista.

\_ Fie ca Domnul sa ne ajute pe toti sa fim gata pentru revenirea Sa! J

“INTERNET SPRE CER”
SLOBOZIA

* Evanqhelia prin Inferﬁne’[

>x<(Zomunicar’e n foalad Iumea

¢,
*Biblia si SPir’iqul Profetic online QO@Q

*CPQCIPQ cJe pagini WEB penfr’u Biserici, |ns’[i’[utii,
pul)liccntii, l(ipme efc. (fe|.043.230830)

http://www.cicnet.ro/educatie/bis-adv/
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Mi-a placut jocul de cunoastere folosit precum si celelalte jocuri care
s-au facut dupa progam.”

Avram Magdiel, Ghe. Doja - “Aceasta intalnire a insemnat pentru mine
un nou moment de bucurie, o noua experienta cu Bunul nostru Dumnezeu,
0 noua ocazie de a ne intalni cu tineri de varsta noastra.

n mod deosebit mi-a placut caldura cu care am fost primiti in aceasta
comunitate.”

Cioinaru Madalin, Movila - “A fost o intalnire deosebita, cu tineri
deosebiti si o ocazie exceptionala in care am cunoscut noi companioni.

Mi-a placut prietenia si sinceritatea celor cu care abia ne-am cunoscut. Cat
despre program: a fost superb.”

a consemnat, Marian Toma, Slobozia
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RETETE CULINARE

Mancare de spanac - 1kg. spanac, 2 cepe, o capatana de usturoi,
1-2 linguri ulei, o lingurita vegeta, 100ml lapte, 2-3 linguri faina, 25 ml. suc de rosgii.

Spanacul se opareste 20 min., se toaca marunt. Se caleste ceapa si usturoiul
pisat. Spanacul se amesteca cu ceapa si usturoiul si se pune la foc mic. Dupa
aceea vom tumna faina ames:[ecaté cu sucul de rosii, laptele si vegeta. Se mai
pune la foc 5 minute. POFTA BUNA!

Geanina Rdceala, Slobozia
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&2  DPOSIA REDACTIEI

lamandi Cionaru Madalin - “Cei ce doresc sa corespondeze imi
pot scrie pe adresa: Str.Alexandu Vlahuta, nr.16, Loc.Fetesti-Gara,
Jud.lalomita, cod.8575.”

Boariu Mariana, Sibiu - “...Cred cd Dumnezeul in care credem
doreste sa-si incheie in curédnd lucrarea pe acest pamant si ca acesta
revista este o metoda de a lucra cu ajutorul Sau pentru noi si cei din jurul
nostru. Ma bucur pentru ca tot mai multe persoane citesc revista UNU si
pentru c& ea a trecut granitele térii.”

Eftimie Cristian, Harsova - “V& multumesc pentru tiparirea poeziei
“Vin clipe!”

Nr.2, februarie 1999
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SAPTAMANA DE RUGACIUNE A TINERETULUI

In perioada 6-13 martie a avut loc Saptamana de Rugéciune
a Tineretului Adventist. Tineri de pe tot globul s-au intalnit seara
¥ de seara, pentru a studia soliile lui Dumnezeu, pentru a se ruga
. impreuna si a avea partagie unii cu altii. In Romania, aceasta
saptamana a fost inca un pas pregatitor pentru tinerii care doresc
sa se implice in lucrarea de evanghelizare ce va avea loc in
septembrie ‘99.

In continuare, v& prezentdm un scurt rezumat al prelegerilor ce au fost
studiate in fiecare seara
Un slujitor credincios

“Dumnezeu are nevoie de slujitori sau ispravnici eficienti si devotati,
de oameni dispusi sa-L reprezinte naintea lumii, lucrand pentru El fara
a-l trada increderea.”

Indrazneste sa decizi

Trebuie sa ludm hotérarea decisiva de a-i sluji lui Dumnezeu !

3 nivele de intelegere a momentului deciziei:

| - Pedeapsa si recompensa;

Il - Reputatia - tinem cont de parerea celorlalti, avand grija sa nu ne
stirbim reputatia;

[l - Principii biblice - cand orice hotarare va fi intemeiata pe princi-
piile lui Dumnezeu, absolut valabile pentru oricine.

Ce confera valoare vietii tale?

“Pregatirea continua pentru Imparatia cerurilor a fost si va ramane
unicul scop de valoare al existentei.”

“Pentru ca oricine va vrea sa Tsi scape viata, o va pierde; dar oricine
isi va pierde viata pentru Mine, o va scapa.” Matei 12.25

Sa fim realisti

Ne concentram atentia mai mult asupra comportamentului, ignorand
transformarea interioara; traim, desi ne aflam in biserica, o existenta dubla -
spectatori + comentatori.

Ai nevoie de mult?

Sanatatea fizica si spirituala sunt bunurile cele mai de pret.

Zecime daruri si atitudini

“Dati si vi se va da” - Darnicia devine posibila numai atunci cand
Tatal ceresc traieste in inima ta.

Un apel la consacrare

“Tot asa, oricine dintre voi, care nu se leapada de tot ce are, nu
poate fi ucenicul meu.” Luca 14.33

Cel ce a oferit totul, asteapta ca fiecare dintre noi sa-I daruiasca totul.

rezumat realizat de Florin Dumitru, Slobozia
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UNU - revista de dialog initiata de tinerii adventisti din Slobozia

E.=MPANIONI?! - TINER! PREGATITI
PENTRU VIATA

Companionii din nou la Sibiu!

In perioada 22-24 ianuarie 1999 la Sibiu a avut loc intalnirea
companionilor din judetele Mures si Sibiu. Au participat aproximativ 115
tineri din comunitatile: Targu Mures, Ludus, Toaca, Mediag, Gura Raului si
Sibiu. A participat fratele lacob Nadasan, Director de Tineret la Conferinta
Transilvania de Sud.

Momentele de partasie de vineri seara, intreg Sabatul si duminica
au fost placute. Am simtit prezenta lui Dumnezeu si cred ca toti tinerii s-au
simtit bine. Dorim sa ne mai intalnim atét aici cat si pe Noul Pamant.

a consemnat Mariana Boariu, Sibiu
Versul si cantul companioilor!

Sambata, 27 februarie, Tn localitatea Movila, a avut loc intalnirea
companionilor din comunitatile Slobozia, Gheorghe Doja si Movila. Programul
muzical sustinut de acestia a incantat atat pe membrii, cat si pe vizitatori.

Tn continuare, va redam cateva din pérerile companionilor, dup
terminarea programului:

Lorenz Alina, Dragalina - “Avand in vedere ca am fost pentru prima data
la un astfel de program, am ramas cu o parere foarte buna. Ma bucur ca am
putut face un program impreuna. Ne-am simtit bine si pentru ca aceasta
comunitate unita ne-a oferit dragoste si prietenie. Dorim ca si noi sa oferim
prietenia noastra altora. Dumnezeu sa ne ajute ca sa devenim cu adevarat
copii ai Sai.”

Vizitator - “Tinerii cu aceleagi idealuri si tinte care s-au adunat la Movila,
pentru a-L slavi pe Creatorul lor, au sustinut un program deosebit.

Acesti tineri, uniti fiind, pot face multe pentru a progresa lucrarea
Domnului. Personal cred ca a fost cel mai frumos program al lor de p&na acum,
ceea ce dovedeste progresul lor.”

Babii Marinela, Movila - “A fost o ocazie deosebita pentru comunitatea
Movila. Cantarile si poeziile prezentate au impresionat in mod deosebit pe
membrii din comunitate noastra. As dori ca aceste intalniri sa continue pentru
a ne putea cunoaste mai bine si a lucra impreuna intru’ cauza lui Dumnezeu.
Domnul sa binecuvanteze pe instructorii care se ocupa cu multa rabdare de noi si
sa le dea multa ispiratie. ===>(continuare in pagina 18)

Nr.2, februarie 1999

DUMNEZEUL NOSTRU MINUNAT

DUMNEZEU CARE VORBESTE (2)

Ca putere educativa Biblia nu are seaman, pentru ca Biblia este
istoria cea mai educativa din cate poseda omul. Ea a curs limpede din
izvorul adevarului vesnic, si 0 mana divina a pazit curatia ei prin toate
secolele de-a randul. Ea arunca lumina asupra trecutului indepartat, in
care cercetarile omenesti se straduiesc in zadar s& pétrunda. in
Cuvantul lui Dumnezeu noi vedem puterea care a pus temeliile
pamantului si a intins cerurile. Printre multe alte lucruri, Biblia ne
invatd cd& Dumnezeul nostru minunat . .. vorbeste !

Atunci cand cerul este lipsit de nori, iar vazduhul este limpede
si dulce, Dumnezeu vorbeste ! Atunci cand vitele cu strugurii aurii
stralucesc in lumina soarelui, iar arborii padurii cu frunzele lor verzi
sunt leganate de vant, Dumnezeu vorbeste ! Atunci cand soarele (care
inunda cerul cu lumind) iese ca un mire din camera sa, bucurandu-se
ca un viteaz puternic si facandu-si cursul sau, Dumnezeu vorbeste !
Atunci cand izvoarele care nu seaca niciodata umplu vaile, iar
povarnisurile fertile sunt acoperite cu flori frumoase si dumbravi
infloritoare, Dumnezeu vorbeste ! In fortele naturii, In lumea animala si
minerala si Tn orice copac, mugur sau floare, Dumnezeu vorbeste !
Atunci cand cedrul din Liban sau isopul de pe zid creste, Dumnezeu
vorbeste ! Atunci cand varfurile trufase ale colinelor se ridica spre cer
si sunt urmate de stancile despicate ale unor ziduri de munti, iar
deasupra tuturor se intinde bolta senina si albastra a cerului, deasupra
a toate este Dumnezeu care vorbeste !

Si in orice zi, in orice clipa, oriunde ne-am afla Dumnezeu ne
vorbeste ! lar daca cineva crede ca nu este adevarat si lucrurile stau
cu totul altfel, Tnseamna ca inca nu a descoperit glasul Dumnezeului
nostru care vorbeste !

(va urma)

Lenus Serban, Gura Vaii
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S ANATATE SOARELE (3)

Cum ne putem asigura
necesarul de raze UV fara a suferi
urmarile nedorite ale excesului? Care
este durata optima pentru baia de
soare si ce reguli trebuie respectate
pentru a evita efectele nedorite? S-ar
putea sa fiti surpringi, dar cercetarile
arata ca pentru ca o persoana cu ten
obisnuit sa obtina suficienta vitamina
D, are nevoie in medie doar de 10 -15
minute de expunere zilnica. Daca doriti
sau sunteti nevoiti sa stati la soare o
durata mai indelungata de timp, este
indicat sa va protejati tegumentele
purtdand Tmbracaminte respectiv
palarie adecvata si sa utilizati
unguente protectoare.

Contrar parerii populare, cea
mai mare cantitate de UV ajunge la
suprafata solului la orele amiezii,
atunci cand razele solare au traseul cel
mai scurt prin grosimea atmosferei
terestre. Dar din nou atentie! Aceasta
nu inseamna ca momentul cel mai bun
pentru a profita de razele UV este cand
soarele este sus la zenit. Dimpotriva,
datorita uriasei cantitati de raze IR,
este contraindicat ca in timpul verii, sa
ne expunem la soare la aceste ore ale
zilei. Este bine sa fim constienti de
variatia cantitativa a luminii solare de
la un anotimp la altul. In timpul verii
cand zilele sunt lungi, grija principala
trebuie sa fie de a ne proteja de
expunere excesiva, de a evita arsurile
atat de neplacute, ca sa nu mai vorbim
de insolatie. Pe de alta parte, in timpul
iernii, cand zilele sunt scurte si cerul
e mai Tnnorat, putini oameni ajung in
mod spontan sa-si asigure o expunere
minimala la atat de necesarele raze UV
din spectrul solar. De aceea, pe durata

anotimpului rece, trebuie acordata o mai
mare atentie plimbarilor in aer liber Tn
timpul zilei. Acest lucru trebuie avut in
vedere cu atat mai mult cu cat in unele
zone intens industrializate, poluarea
atmosferica poate determina o reducere
de 30% sau chiar mai marcata a
ultravioletelor din razele solare.

Dar vitamina D nu este singura
problema legata de razele solare.
Majoritatea populatiei din tarile
industrializate petrece cea mai mare
parte a timpului Tn Tncaperi, in conditii
de iluminare artificiala. Spectrul
radiatiilor produse atat de lumina
becurilor cu incandescenta cat si a
lampilor cu fluorescenta, difera
semnificativ fata de lumina naturala a
soarelui. Lumea medicala priveste cu
ingrijorare crescanda la asa numita
problema a maliluminatiei. Se pare ca
conditiile defavorabile de iluminat
afecteaza multe din functiile
organismului nostru. lluminarea
defectuoasa, duce la scaderea
capacitatii de munca fizica si
intelectuala, la scaderea randamentului
la Tnvatatura al scolarilor si chiar la
fngreunarea efectului terapeutic la
bolnavii cu spitalizare indelungata.

Bucurati-vad intotdeauna de
spectacolul care se ofera privirii. Sidaca
uneori veti avea un ragaz, o clipa linigtita
de seara tarzie, meditati la mesajul subtil
dar profund pe care un poet I-a redat
astfel: “Ceva priveste de sus. O privire
instelata de calde fosnitoare lumini. Si
in adancul ei, o chemare, ceva mai inalt
si mai demn de urmat decéat tot ce viata
poate da.” (Petru Cretia)

Valentin Nadasan, “Opt dimensiuni ale sanatatii”, (1994) ,
cu permisiunea autorului (http://www.netsoft.ro/vnadasan/)
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FRANTURA DE REALITATE
g CURAJUL
i 3 ) In sfarsit, am ajuns si la ultima virtute cardinala -

| ! cea de a patra. Cei mai fideli cititori ai nostri stiu dintr-un
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(credinta, speranta si dragostea).
[ Dar sa trecem acum la “CURAJ” si sa vedem ce
W il pretinde acest cuvant de la noi. Curajul I-am putea
desparti in doua forme distincte.

in realitate, dac4 privim in profunzime, exist totusi
niste conexiuni. Este vorba de curajul care infrunta
pericolul si curajul care rezista in suferintd. Putem vorbi despre curaj ca
despre o virtute crestina. Putem face o lista bogata cu personaje din Biblie,
care au dat dovada de mare curaj. Si aceasta pentru ca Dumnezeu era cu €i,
ninima lor. Sa luam cel mai la indeméana exemplu: Daniel in fata gropii cu lei.
Mantuitorul nostru este un glorios exemplu de curaj. Spre exemplu, dupa ce
El isi face rugaciunea de proslavire dinaintea Calvarului, fi ia pe ucenici Sai si
trece dincolo de paraul “Chedron” unde se gasea gradina in care se intalnise
de atatea ori cu ei. Dupa catva timp insa, se apropie de Isus o ceata de
ostasi Tnarmati cu séabii si aprozii trimigi de preoti. Mantuitorul nostru stia ce-
L asteapta si le iese in intAmpinare intrebandu-i pe cine cauta. Ei i-au
raspuns:”’Pe Isus din Nazaret”. Isus, le spune ca El este Cel pe care-L cauta.
Practic El se preda singur in mana lor, desi stia destul de bine prin ce suferinte
va trece. Ce lectie frumoasa de curaj ne-a dat Mantuitorul nostru! E adevarat
ca si Petru a dat dovada de curaj cand a scos sabia si a sarit in apararea
Mantuitorului, dar el a dat dovada si de frica si lasitate cand s-a lepadat de
Domnul. Am dorit sa redau si acesta atitudine al lui Petru pentru a scoate in
evidenta frica, opusul curajului.

De fapt, adevaratul curaj este asociat cu credinta in Dumnezeu.

Nu stiu cat de curajosi suntem noi crestinii astazi. Ne este teama de
multe. Biblia ne indeamna la o teama sfanta de Dumnezeu. Creatorul nostru
este Omniprezent si Omnipotent, doar de El trebuie sa ne temem si Sa-I
slujim cu credinciogie ca niste adevarati ispravnici. Dragostea Sa ocrotitoare
va sadi in noi curaj si orice vom avea nevoie pentru a birui obstacolele ce
ne stau in cale. Pentru a-mi intari aceasta afirmatie sa citim Proverbe 3.7
care ne spune sa nu ne socotim singuri intelepti, sa ne temem de Domnul
si s& ne abatem de la rau. Fiti curajosi si incredintati-va Domnului!

Florin Dumitru, Slobozia
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MEDITATIE RIRLICA

SCEPTICUL SI CELE 10 PORUNCI

"Cine pazeste toata Legea si greseste intr-o singura porunca, se face vinovat "
de toate." lacov 2:10. "Adu-ti aminte de ziua de odihna, ca s-o sfintesti. Sa lucrezi sase
zile i sa-ti faci lucrul tau. Dar ziua a saptea este ziua de odihna inchinata Domnului,
Dumnezeului tau: sa nu faci nici o lucrare n ea, nici tu, nici fiul tau, nici fiica ta, nici robul
tau, nici roaba ta, nici vita ta, nici strainul care este in casa ta. Caci in sase zile a facut
Domnul cerurile, pamantul si marea si tot ce este in ele, iar in ziua a saptea S-a odihnit: de
aceea a binecuvantat Domnul ziua de odihna si a sfintit-0." Exodul 20:8-11.

Daca un om lucreaza in ziua a saptea, el a calcat porunca a patra. "Dar ziua a saptea este
Sabatul (ziua de odihna) Domnului, Dumnezeului tau," spune Biblia.

Este ziua Lui, nu a noastra, nici a vreunui om. Cand un om ia ceva, pentru sine, care apartine
altuia, inseamna ca el fura. Deci nu numai ca el calca porunca a patra, ci calca si porunca a opta. (“Sa
nu furi”). Dar inainte de a fura, el totdeauna are o dorinta intensa si nelegitima pentru ceea ce el fura.
Deci el calca si porunca a zecea. (“Sa nu poftesti”)

Cand un om se aseaza pe sine insusi pe primul loc si pofteste ceea ce este a lui Dumnezeu si
fura de la El, acel om calca prima porunca. (“Sa nu ai alti dumnezei afara de Mine”)

T

"Dar omul nu e Dumnezeu." Da, dar omul se aseaza pe sine insusi pe primul loc. El considera
interesele personale maiimportante decét relatia lui cu Facatorul sdu. Este o alta porunca atat de mult
legata de aceasta, incat trebuie sa ne intrebam daca un om gandeste atat de mult la sine insusi, la
dorintele sale proprii, incat se plaseaza pe sine inaintea lui Dumnezeu in mintea sa, oare, nu-gi face un
idol din sine insusi? Astfel el calca porunca a doua. (“Sa nu-ti faci chip cioplit”).

"Dar cum poate sa calce aceasta porunca? Doar nu si-a facut un chip cioplit." Este adevarat ca
nu si-a facut un chip cioplit in mod literal, care s-ar putea atinge. Dar inchinarea la chipuri nu e mai mult
sau mai putin decat o anumita conceptie in mintea si inima inchinatorului, infatisata printr-un chip vizibil
la care se inchina. Ce diferenta poate fi daca cineva se inchina la sine insusi intr-un chip (imagine) de
piatra sau la propria sa persoana?

Numele lui Dumnezeu este in porunca a patra. Ni se spune ca El este Facatorul cerurilor sial
pamantului, marele Creator. Aceasta Il deosebeste pe El de alti dumnezei. Este singurul loc in cele
Zece Porunci unde El Si-a semnat Numele Sau pe acest document minunat. Aceasta porunca ne
spune despre relatia i obligatiile noastre fata de El. Cand cineva trateaza porunca Sa in mod nepasator
si fara respect, nu ia el Numele lui Dumnezeu in degert? Ce spune porunca a treia? (“Sa nu iei in degert
Numele Domnului, Dumnezeului tau”).

"O, porunca aceea interzice juramantul." Dar aceasta porunca interzice mai mult de
juramintele verbale. Orice folosire nerespectuasa a Numelui lui Dumnezeu este interzisa.

Aceasta nu-i totul. Multi spun ca n-are importanta care zi trebuie tinuta, de vreme ce este
tinuta sfantd o zi. Dar Dumnezeu spune, in porunca unde este semnat Numele S&u, ca ziua a
saptea este Sabatul Sau. Atunci este oare adevarat ca n-are importanta ce zi tine cineva? Oare nu
este o folosire in desert (in van) a acestei porunci si a Numelui lui Dumnezeu din ea?

Va urma
de H. M. S. Richards, Traducere si adaptare: Valeriu Burciu

Nr.2, februarie 1999

Expse:ewze

"Bunul meu Prieten, Dumnezeu !"

Sambata, 5-09-1998 dupa amiaza,
am plecat impreuna cu trei prieteni, in
timpul predicii, la Bucuresti. Ideea a fost
a mea. Inainte de plecarea aceasta,
Dumnezeu ne avertizase deja de trei ori
ca nu este bine sa plecam in Sabat
pentru interesul nostru personal. Aceasta
deoarece trei smbete am fost la Tumu
Magurele, iar locul in care am stat toate
cele patru drumuri a fost pe bancheta
din spate dreapta. Prima
data ne-a cazut capacul de
la roata dreapta spate, a
doua oara, pana la roata
dreaptd spate. Am facut
panain Sabat.. lar rezerva
nu era buna. A treia oara
am venit pe o ploaie torentiald de nu
vedeai mai nimic. Cand am ajuns la
Buzescu era un botez pe terminate, si
soferul impreund cu un alt baiat au
facut cateva glume pe seama unor fete
de acolo. La intoarcere, aproape de
intrarea in comuna vecina (Nanov)
soferul s-a angajat in depasirea unui
Trabant semnalizandu-l cu farurile si cu
claxonul. Cand eram deja in depasire,
Trabantul a facut brusc stanga in fata
noastra la circa 10 metri, ludndu-ne fata.
Soferul a pus imediat frana luand stanga
maxim. Daca lua dreapta, din spate
venind Thca o masind, aceasta ne-ar fi
facut praf. La 70-80 km/h nu s-a putut
face mare lucru. Soferul din Trabant nu
a reactionat deloc, desi ne observase, si
ne-a izbit in partea dreapta. Din socul

izbiturii, Trabantul a Zzburat printre un
pom si un stilp de telegraf, printr-un
spatiu de circa 4 metri, iar noi ne-am
oprit cu masca din fatda a masinii intr-un
dédmb de pamént, la mai putin de 2
metri de acelasi stalp. Prietenii mei nu
au patit nimic. Baiatul care era in fata
s-a lovit la genunchi, iar eu m-am lovit
prima datd cu arcada stanga de bratul
metalic al tetierei, apoi din cauza socului
am intrat cu ochiul drept in partea
metalica (surubul) centurii de
sigurantd. Mi-am vazut moartea cu
ochii si am fost la un pas de a-
mi pierde ochiul drept daca nu-mi
cadeau ochelarii la prima lovitura.
A fost o invatatura de minte pentru
toti. Dumnezeu ne-a ardtat ca nu
am facut bine si tot El ne-a salvat.

Dumnezeu este cel mai bun prieten
, Singurul adevarat, si EI mi-a
demonstrat aceasta prin fapte.

‘Mai presus de timp si de spatiu
este iubirea, iar mai presus de ea este
doar Dumnezeu.”

Titlul programului NET '98 -"Bunul
meu prieten Dumnezeu™ a fost si este
potrivit pentru noi. El este Singurul care
ne poate aduce acea pace sufleteasca
si credinta putemica de care avem nevoie.
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Punctul pe j DISTRACTIE PANA
LA MOARTE (2)

Obiceiul copiilor de a vedea tot timpul parodii ale vietii, a tine T.V. deschis
in timp ce familia mananca, de a petrece toate duminicile urmarind infractori,
are un impact acumulativ asupra persoanei.

Punctul principal al problemei este sa recunoastem ca obiceiurile determina
in mare perte caracterul omului. Parintii adventisti nu pot sa-si permita luxul
de a-si lasa copiii sa fie crescuti de T.V.

De ce ? De ce televiziunea expune copiii prematur la situatii de adulti ?

Televiziunea face copilaria sa-si piardd inocenta si sa aduca in viata
copilului sentimente, pe care numai adultul le poate controla. Tn general
programele TV. expun persoana la comportamente extreme (de exemplu :
homosexualitatea, divortul, promiscuitatea sexualda, coruptia, adulterul si
violenta).

Creativitatea mentald si dorinta de a invata, aviditatea de a comunica
scris sau verbal sunt afectate negativ de televiziune. Cu cat petrec mai multe
ore in fata T.V., copiii Tsi pierd interesul pentru lectura, care este cea mai
importanta activitate in progresul educational.

Consecinta cea mai serioasa a folosirii televiziunii este ca prin intermediul
ei se transmit o serie de valori negative. Se expun valorile materiale ca fiind
esentiale, nevoia de a aduna bunuri materiale pentru a fi acceptat de sexul
opus . Cand se prezintda Dumnezeu sau religia, de multe ori se face acest
lucru in batjocura. Sexualitatea apare in afara casatoriei, iar relatile sexuale
sunt intdmplatoare intre persoane care nu se gandesc niciodata la consecinte.

(va urma)
Traducere din spaniold (“El Sentinela”)
Jana Cristea, Slobozia
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Emil Ene, California, SUA. “Doresc ca Dumnezeu sa va
binecunvanteze in continuare cu multa intelepciune si
pricepere in aceasta lucrare de a ajuta crestinii de
pretutindeni sa cerceteze mai mult Biblia. Este un lucru im-
portant pentru noi crestinii sa petrecem mai mult timp in
jurul Cuvantului lui Dumnezeu. Eu merg la o biserica
Penticostala, dar iubesc pe toti crestinii sinceri, cu inima
curata fata de Dumnezeu. Amin.”
Emi Cristea, SUA. Am fost impresionat de materialul pe
care |-ati pus la dispozitia publicului. Cautati s& mentineti in
continuare aceasta lucrare buna.”

-mZom-4ZH mMD

Spiritul profetic

Urmarile unei depline consacrari

“Cdnd harul Iui Dumnezeu pune stapanire pe inima
ajungem sd vedem cd pornirile spre rau, mostenite si culti-
vate, trebuie sa fie rastingnite. O noud viata, sub un nou con-
trol, trebuie sa inceapd in suflet. Orice se face, trebuie sa se
facd spre slava lui Dumnezeu. Aceastd lucrare cuprinde atat
parte din afard cat si parte liuntricd a omului. Intreaga fiintd,
corpul, sufletul si spiritul, trebuie adusd in ascultare de
Dumnezeu, spre a fi folosita de EL ca o unealtd a neprihanirii.”

(extras din “Solii pentru tineret”, pag.53)
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O noua publicatie a tinerilor : “Vantul Mare” din Fagaras

Citind materialul “Pornind de la zero!”
- in care am relatat experienta inceputului
Vantul Mare <= revistei “UNU’, tinerii din Fagaras au gasit
e multe puncte comune intre activitatea lor

o e 7 si a noastra.

Cum s-a nascut revista “Vantul Mare”?

Liviu Moldovan un tanar deosebit,
consacrat, care are pe inima lucrarea lui
Dumnezeu (redactor sef ) ne spune " Se pare
ca aceleasi probleme nasc aceleasi solutii. Si
la noi in comunitate se simfea nevoia unei
activitati care sa-i lege pe tineri . Dar cum pot
colabora tinerii de peste 20 de ani cu
companionii gi exploratorii ?... Tot o fatd
(diriginta de tineret , Mirela ) a propus si la noi
crearea unei reviste in care tinerii sa se poata
exprima, sa-si poatd spune cuvantul si sa-gi

descopere darurile . Dupa mai mult de o luna
s-a nascut primul numar, apoi ceva mai usor al doilea, iar acum lucram la al treilea .
Sperdam ca pe masuré ce vor apare sa fie tot mai interesante si utile. Totodata, avem
grifa ca revista sa nu devina un scop. Ea este un mijloc de comunicare gi dezvoltare a
tinerilor . Sperdm sé& ne cunoagtem mai bine ! Harul lui Dumnezeu s& fie cu noi tofi ."

Puteti solicita revista pe adresa : Modiga Daniel, Str.Stejarului, bl.25, ap.1,
Fagaras, jud.Brasov, cod 4300.
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fuzesTe s1 18R7A !

Aceste doua cuvinte des intalnite in viata de zi cu zi, reprezina in
viata de crestin idealul, tinta care trebuie atinsa. Primul termen IUBIREA,
reprezinta legea restransa intr-un cuvant, iar al doilea, IERTAREA,
reprezinta legatura noastra cu semenii, dar si cu Dumnezeu, idee sustinuta
de rugaciunea Tatal nostru. De remarcat este faptul ca acesti doi termeni
nu pot fi separati, deoarece nu poti iubi fara sa ierti si nu poti ierta fara sa
iubesti. Minunata parabola a fiului risipitor, ne indeamna la indulgenta si
iertare. Isus a aratat o iubire netarmurita fata de aceste suflete ranite de
patimile omenesti, oblojindu-le cu balsamul scos din propriile lor rani gi
aducandu-le tamaduirea. Astfel, Isus spunea Mariei Magdalena:” Multe i
vor fi iertate, pentru ca mult ai iubit”’. Sublima iertare, ce avea sa trezeasca
o credinta sublima!

Si noi de ce-am fi mai aspri decat Isus? De ce, luandu-ne cu
incapatanare dupa parerile acestei lumi, care se face mai aspra decat
este pentru ca sa se increada in puterea ei, de ce-am respinge, alaturi de
aceasta lume, suflete ale caror rani sdngereaza adesea si prin care, intocmai
ca sangele stricat al unui bolnav se scurge tot raul trecutului, suflete ce nu
asteapta decat o mana prietenoasa care sa le aduca alinarea si tamaduirea?

Ma adresez generatiei mele (...). Sa semanam pe drumul nostru
milostenia iertarii fata de cei pe care dorintele pamantesti i-au pierdut, pe

care speranta divina ii va salva. e .. .
P ’ de Madalin Cioinaru, Movila

ECHILIBRU

In curand pentru dvs. revista "Echilibru”, nr.2!
*** O publicatie religioasa de dialog si informare ***

Din cuprinsul nr.1: Biserica in cautarea libertatii - dezbatere cu invitati
speciali cu privire la impactul comunismului asupra bisericii adventiste , Interviuri
cu persoane care au suferit in perioada comunista , Adventistii din SUA si armele
biologice ,Tacerea - o solutie?

Dezbaterea pentru Nr. 2 a revistei va fi lansata de referatul profesorului
Orban Antal si se va concentra asupra impactului pe care secularizarea il are
asupra Bisericii noastre.

Apare la Bucuresti sub indrumarea pastorului Corneliu Rusu, prof.de
crestinism practic la Institutul Teologic Adventist.

Informatii suplimentare la telefon : 01. 627 80 03; e-mail: ekilibru@fx.ro

[ J

Studentii Universitatii Adventiste reconstruiesc in Nicaragua si
Republica Dominicana

Collegedale, Tennessee, SUA
[ANN]. Un grup de 41 studenti si-au
petrecut vacanta de primavara - 25
februarie-8 martie, lucrad in clinici
medicale dupa uraganul ce a facut
ravagii Tn Nicaragua si Republica
Dominicana.

Pentru al patrulea an consecutiv, un
grup de studenti de la Southern
Adventist University (SAU) s-au
alaturat doctorilor si asistentelor
medicale, voluntari care inca trateaza
sute de persoane pe zi in clinicile lo-
cale. Au fost alcatuite doua grupuri,
unul pentru Nicaragua si celalalt
pentru Republica Dominicana.

Clinicile trateaza o varietate de
infectii, malnutritia si malaria.
Studentii au clase de pregatire, in care
invatd membrii comunitatii locale
principiile de baza ale sanatatii.
Spitalul Memorial din Tennessee si
Bergen Bruswig, o companie de
aprovizionare cu medicamente din
Chattanooga au donat medicamente
si materiale pentru aceste clinici.

Studentii voluntari fac parte din
Frontier Mission, o grupa de pregatire
a asistentilor medicali pentru
voluntariat, in care acestia invata cum
sa diagnosticheze infectiile si bolile, sa
le trateze si cum sa ajute mamele la
nasterea copiilor.

Un alt grup de studenti de la aceeasi
universitate Tsi petrece vacanta de

o —— — — — — — — —

primavara reconstruind o biserica
distrusa de uraganul Georges in
septembrie anul trecut in Republica
Dominicana. Studentii sunt de 12 zile
in La Romana, care se afla la 110 km
de capitala Republicii Dominicane,
orasul Santo Domingo. Pe langa
faptul ca Tsi daruiesc timpul si energia
n proiectul de reconstruire a bisericii,
studentii au facut rost fiecare de cate
575% pentru a-si acoperi costurile si
cheltuielile personale.

Uraganul Georges a lovit Republica
Dominicana in septembrie anul trecut
si a ucis mai mult de 500 de oameni,
iar circa 100.000 au ramas fara case.
in octombrie, uraganul Mitch a lovit
Nicaragua, cauzdnd moartea a
aproximativ 10.000 de oameni si mai
mult de 5 mid. $ distrugeri, potrivit
unui raport al Natiunilor Unite. __
/stirile au fost obtinute prin amabilitatea

Adventist News Network. ANN Buletin

este o revista cu stiri si informatii editata

de Departamentul Comunicatii al Bisericii

Adventiste de Ziua a Saptea de la

Conferinta Generala, Silver Spring, Mary-

land, USA. Informatiile editate n acest

buletin pot fi reproduse fara a cere
permisiunea, specificand insa sursa

“Adventist News Network”. Stirile fac parte

din pagina de stiri a Bisericii Adventiste

de Ziua a Saptea Slobozia, lalomita, Ro-
mania, iar traducerea este facuta de

Mariana Petre, Slobozia.
\http://www.cicnet.ro/educatie/bis/adv/stiri//

—~— e,— e ———————
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CASATORIA - INTERVENTIE DIVINA SAU HAZARD ?...

Va amintiti povestea Cengaresei sau a Frumoasei din Padurea Adormita, ori

a Albei ca Zapada ? In general, povestile se incheie cu descrierea
ceremoniei nuntii, fara a mai mentiona, insa, ce a urmat, ce s-a Tntamplat
dupa aceea cu cei doi fericiti. Ei bine, daca in basme nunta creeaza
impresia unui final, sd nu uitdm ca in viatd, evenimentul respectiv
constituie nu un final, ci pur si simplu inceputul unei alte etape.
“Pe masura ce perechea nou formata se confrunta cu o povara de nedumeriri si
griji ale vietii, romantismul Tn care imaginatia invaluie atat de adesea
casatoria, dispare. Sotul si sotia descopera fiecare caracterul celuilalt,
asa cum n-ar fi fost posibil s-o faca n intovararsirea lor de mai Tnainte.
Aceasta este perioada cea mai critica din experienta lor. Fericirea si
insasi ratiunea de a exista pentru tot restul vietii lor depind de decizia
de acum de a urma o cale corecta.” (E.G.White — “Divina vindecare”, p. 359)
De fapt, unirea casatoriei va deveni realitate doar pe baza principiilor
adevaratei iubiri, care Tnseamna altceva decét simpla senzatie ca, atunci cand te
afli alaturi de celalalt, plutesti undeva, pe culmi de extaz si incantare.
"Adevarata iubire este un principiu Tnalt si sfant, cu totul deosebit in
caracter de acea iubire care se naste prin impuls, dar care moare de indata
ce este greu incercata. Prin credinciosia fatd de datorie Tn casa
parinteasca, se pregatesc tinerii pentru propriile lor caminuri. Aici
trebuie sa se practice renuntarea de sine si sa se dea pe fata bunatatea,
curtoazia si simpatia crestina. In acest fel, iubirea va fi pastratd calda
in inima si acela care iese dintr-un astfel de camin, ca sa stea in fruntea
unei familii proprii, va sti cum sa sporeasca fericirea aceleia pe care o va
alege ca tovarasa a sa de viata. Casatoria, in loc de a fi sfarsitul
iubirii, va fi numai Tnceputul ei." (E.G.White - "Patriarhi si profeti",p.176)

(va urma)
de Corina Lupu, Bucuresti

12

POEZIE ¢

STANDARD INALT

c%/}'n![rea viefiicresle in ambianfa pdirldsies divine;
0l ce se pare rdu §1 raul in sine,
Ambranfa drvind e poale /z’ansforma in lumindg,
Néazuini{d de viald mai bund si biruin{d ofep[i[za“.
C/)rayos/ea~ g/'er//z'/oare va 1spdsi orice vind,
géascu[/area noastrd de &f

restabrli pe ofe/)//n armonia divind;
Raulur 77 va pulrezs Jep[iﬂ rdddcina,
Cénd Domnul, cS/z'n!z'rea noastrd
Ne va indlta in lumindg deplina.

yn/'os[rea adusd de cdderea-n pdcal va /1 inldturald,
G&nofneprzﬁavn/rea divind va /[1 de nos Jep in acceplatd
%1' armonia Jep/z'na“’ rerinsfaurald,

szl'ecare din noi itndl{atd.
Léngd Isus vom dsi pacea sf&n/a”,

Standardul cel mai inallt,
Trecutul uitaf, pz*ezen/u[rezo/ua/

Of vittorul spre culmi tof marinalte, indreptal.

de Emanuela Eisenhardt,SUA

Ay Ay Ay Qv Ay A Ay A Ay A Ay Ay Qv Ay A Ay A Ay A Ay Ay Qv Qv Qv Qv A

JERTFA SUPREMA

Citind cuvéntul lur Hristos Acolo, pe cruce, la Calvar
Eu am af/a/ cd-s pdcdlos

Am primif rertare-n o/ar,
gSz' dacd vreau rertat s& /fz'u Tsus pe mine m-a ‘ubit

Loa crucea lur Jsus, eu vru. Numar prin Ef sunt méntuil

Slaort s ﬁz, Tsus 1ubit!
Oder pentru om T ai murit
V1 p/ec, md-nchin si- QI mulfumesc,

n vecs de veci eu T slivesc!

de Carmen Moise, Buzau
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NECAZ, NOROC...?

Un chinez avea o iapd
Zveliﬁ, tandrd, l(rumoasc“l;
Insﬁ, tntr-0 zi cu ploaie
Iapa a ](uqii de—acasﬁ...

Au venit sateni in qmbé
Treversand pesfe islaz,
Sa-I ajute, sa-l mangaie
Pentru marele necaz...

gi Iﬁronul, {GPG carte,
rAspuns cu voce vie
Cu o vorba ?nteleapfé:
”

. . ?,,
-l lecaz, noroc... Ccine §il€.

Peste-o |un6, s—a—nfﬁmp]a’[,
pre jaleo unor apoj[ici,
apa a venil acasd
u vre-o zece cai sélhofici!

Au venit sateni in graba
Manali de ace|a§i ?oc:

d-1 laude, sd se mire

DGI'IJ[PU marele ... Noroc.

i 16mnu| fara carte

éspunde—nfp\o veselie

u vorba lui Tnieleapiﬁ:
“—Nopoc, necaz... cine §iie?”

pesjfe alte sépf&mani
In oqroc]o cl]inezeoscé,
Fecioru a prins de coama

Un musfanq, 55-| cﬁ]ﬁreascﬁ...

Insa calul ndrdvas,
Ne-n!eleqancl “pr;ojlocolul”,
l-a teantit pesfe un qorcj
§i omul si-a Pupf picior’u”

Séfenii—au venit cJe qrahé,
in jur si de pesjle iaz,
a-| ajufe, si-l mangdie

Pentru marele... necaz.

_Iéér’anul rdspunse iard
u aceeasi vorba vie,
Auzits din bateani:

“

. . 7”
ecaz, noroc... cIne §il€.

Apoi s-a por’nif rﬁzboiul...
Peste-o unda, im dratul
A trimes un om de arme
Sﬁ—i ia |a Pézl;)oi, Ioéiofu”

Dar vazandu-l stand in carja,

J
Cu piciorul prins de toate,
L—a |65(Jf sd stea acasa

§i se duse mai Cleporfe.

Sé’lenii-ou venitl clin nou
Cu ramuri cJe pin si soc
55 se l)ucure cu omul,

Denfru marele... noroc!

itaranul a rostit
i—-acum ca pe-o poezie,
Vorl)cu |ui din JIofc]eouncu:

13 ”»”
—Nor’oc, necaz... cine §iie?

Cand te prin(Je bucuria
au n su][er’inti te-ascunzi,

Te ?nJ[PElD, {Paj[evde vcr’uce:
TU CU CE VORBA RASPUNZI?

de Jercan D. Alexandru, Fetesti

ARCA LUI NOE (9)

Norul 4-a facut chiar mare !
Yoarele nu be mai vede !

Caftonr ingrogit gi palid,

Ceru-ntunecat ca plumbul,
Din tnalt ii ametirg.

[T erier] Multi gadarnic spre cer'naltd

Ynspre arcd se repede. E Rugi de falsd pocdintd.

§nd@{;&nd ipre upd capul

EL strigd din rdsputenri:

“. Noe, Noe ! Da-ne drumul !”’
Ji strigaw plini de temeni.

Danr, strigarea Lui se pierde
$n tumultul general.

Unii tipd plini de groazd
Altii-nfgurd triumfal.

Cind deadatd -ntreg pimantul
De-un cuthemur e-ncercat,
Jatu-nudluind haotic

Sntr-un wuiet infundat,

Bubuitul lui se-ngind
Cu al cutremurubui glas,
Din imensa Lor serbare
Nici o urmd n-a ramas!

Strapi de apd manri in fugd
Cad din ceruri pe pamant,
Prima ploaie de pe bume
Udd-acum al bor vepmant. ..

Vantu-apleacd pomii falnici,
Fulgenre se tin intruna,

JPi sub achii tuturonra,

Pe deglinufie furtuna!

(va urma)
trimisa de Lenus Serban, Gura-Vaii

EVANGHELIA PRIN INTERNET
Tinerii interesati de lucrul pe Internet ne pot scrie pe adresa redactiei sau la
azs@cicnet.ro. Este nevoie de multi voluntari in lucrarea de vestire a Evangheliei
pe Internet. Deja au réaspuns acestei invitatii un numar bun de tineri. lata cateva
adrese utile de pagini adventiste roméanesti pe Internet:

“Internet spre cer”, Slobozia
http://www.cicnet.ro/educatie/bis-adv/
Biblia Cornilescu Online
http.//www.cicnet.ro/educatie/bis-adv/biblia/
Scrierile E.G.White Online
http://www.cicnet.ro/educatie/bis-adv/egw/
Paginile tinerilor adventisti romani
http.//www.cicnet.ro/educatie/bis-adv/tineri/
Radio Vocea Sperantei Brasov
http://www.rvs.ro

Radio Vocea Sperantei Bucuresti
http://www.freeweb.fx.ro/rvsro/
Cabi-Net-ul dr.Nadasan, Tg.Mures
http://www.netsoft.ro/vnadasan/

Gradinita Roméano-Americana, Tg.Mures
http.//www.netsoft.ro/lazam/

Biserica AZS Focsani

www.advent.ro

Serviciul Umanitar pentru Penitenciare
http://www.ccs.ro

SCOAR
http.//members.xoom.com/intercer/scoar/
Revista “Echilibru”
http://members.xoom.com/intercer/echilibru/
Adrese de Biserici AZS
http.//www.cicnet.ro/educatie/bis-adv/biserici
“Telefonul Sperantei SOS”, Tg.Mures
http://members.xoom.com/intercer/sos/
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Dumnezeu ne zice: “Nu va mai ganditi la ce a fost mai inainte si nu va mai uitati la cele vechi!
lata, voi face ceva nou si-i gata sa se intample”. Isaia 43:18-19.

lata o alti rugiciune folositoare: “Doamne, ajutd-ma s& accept cu bucurie lucrurile pe

care nu le pot schimba, sa am curajul sa schimb lucrurile pe care le pot schimba si da-mi
intelepciune sa observ diferenta dintre ele”. Noi toti avem nevoie sa incepem fiecare zi cu
acceptarea a ceea ce Dumnezeu permite sa vina asupra noastra in acea zi, cu curajul de
a infaptui totul dupa voia Sa si prin puterea Sa si cu intelepciunea de a discerne prin Spiritul
Sau cat de departe sau aproape sa mergem in orice situatie”.

4. Cum sa traim fiecare zi?

Felul cum Isus poate fi real pentru noi in tot timpul zilei este exprimat in Isaia 26:3. “Celui cu inima
tare, Tu-i chezasluieste pacea; da, pacea, caci se increde in Tine”. Traducerea King James
spune: “Pe cel ce se increde in Tine, Tu 1l vei tine in perfecta pace”. Nu va place aceasta
“perfecta pace?” Pacea noastra este ca valurile marii, astazi suntem sus si maine jos in adancurile
infrangerii. Dar Dumnezeu vrea ca noi sa trecem prin viata intr-o desavarsita pace. Cand citim
Biblia si ne rugdm este ca si cum am intra intr-o camera a experientelor in mintea noastra. Este
ca si cum intram intr-o clasa unde Dumnezeu este profesorul iar noi suntem elevii. In timpul zilei,
cand noi trebuie sa lucram sau sa mergem dupa treburile noastre zilnice, ne putem aduce aminte
despre ceea ce am invatat despre Dumnezeu si, impreuna cu El, reintram in aceasta camera
imaginara a experientei unde am fost mai intai impreuna cu Creatorul nostru. Aceasta inseamna
aramane in El, atintindu-ne mintea spre EIl. Daca e posibil, chiar la lucrul nostru putem avea o
mica Biblie sau Nou Testament. Cand se iveste ocazia, putem citi un verset sau mai multe si asa
reintrdm in camera experientei devotionale. Si astfel noi ne reamintim gandurile sfinte. Daca nu e
posibil s avem o mica Biblie la lucrul nostru, putem sa avem o foaie de hirtie pe care am scris
cateva versete Biblice; de exemplu, despre gingasa compasiune a lui Isus pentru noi si despre
suferintele si moartea Sa pentru pacatele noastre. Noi crestem in viata crestina prin eforturi
personale care ajuta la crestere. Noi crestem hranindu-ne cu Hristos. Orice efort vom face trebuie
sa se concentreze asupra unei neintrerupte simtiri a prezentei Domnului in viata noastra. Ascultand
cu urechea credintei, vom auzi vocea Sa mangaietoare. Privind cu ochii credintei, ne putem
incalzi si desfata in zambetul Sau incurajator.

Astfel putem cunoaste pe Cineva apropiat care zice: “lata ca Eu sunt cu voi in toate
zilele, pana la sfarsitul veacului”, Matei 28:20. Prea adesea temperamentul nostru iute si
nesabuit si limba noastra infierbantata - acestea sunt cauzele care ne fac sa pierdem pacea.
Dacé& am putea sa invatdm s& tinem mintea noastra fixata asupra lui Hristos, nu numai ca Isus
ar fi mai real pentru noi, dar am cunoaste puterea lui Dumnezeu in vietile noastre.
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Foaie pentru cdutdtorii de adevar
“Cercetati Scripturile, pentru ca socotiti ca in ele aveli viata vesnica, dar tocmai ele
marturisesc despre Mine.” Isus Hristos, Evanghelia dupéa loan, 5:39

[d rieten

Numarul 17 (30)

Cum poate Isus sa fie mai real in viata de fiecare zi
Tucker 02.

de L.E. Tucker
traducere: Valeriu Burciu

“$i viata vesnica este aceasta: sa Te cunoasca pe Tine, singurul Dumnezeu adevarat, si
pe Isus Hristos, pe care L-ai trimis Tu”.

Cineva poate intreba: “Oare avem viata vesnica atunci cand cunoagtem, cand stim ca
exista Dumnezeu si ca Isus a murit pe cruce?” Raspunsul este: Nu! Dar fiecare am trecut sau
vom trece printr-o experienta care ne va ajuta sa intelegem ce inseamna sa cunoagtem.

Cand un tanar fsi cauta o tovarasa de viata si intalneste o tanara despre care gandeste ca
ar putea sa devina sotia lui, in zilele urmatoare incearca s-o cunoasca tot mai bine. Astfel
incepe perioada de curtenie, cind ce doi se intlnesc adesea, isi comunica ideile despre viata
si abia cand s-au cunoscut bine si cand, fara sa-si dea seama intre ei se infiripa iubirea reciproca,
abia atunci se casatoresc. Textul nostru spune: “Si viata vesnica este aceasta: sa Te cunoasca
pe Tine”. A-L cunoaste pe El inseamna a-L iubi pe El si a-L iubi pe El inseamna a-L servi pe El!
Dumnezeu sa ne ajute sa-L cunoastem pe El astazi. Si cunoscandu-L, sa-L iubim cum nu
L-am iubit niciodata mai inainte. Aceasta iubire sa ne faca sa supunem vietile noastre in totala
ascultare fata de El.

Vreti sa-L cunoasteti mai bine? Vreti ca Isus sa fie mai real in viata dumneavoastra de
fiecare zi? Adesea poate vi se pare ca El este prea departe, prea distant. Dar amintiti-va ca
fagaduintele Lui sunt pentru dvs.

Exista patru cai prin care fiecare persoana poate avea permanent contact cu Domnul Isus
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Hristos si atunci nevoile sale spirituale vor fi satisfacute. Pe baza autoritatii pretiosului Cuvéant,
daca veti urma aceste patru cai simple, Hristos va fi mult mai real
o n viata dv. in viitor decét a fost in trecut.

il "|l 1. Cum sa citim Biblia?
e \W‘ \ Exista un fel de a citi Biblia, care face pe Isus Hristos real

e

. pentru noi.Trebuie sa luati fagaduintele lui Dumnezeu ca pe glasul
% Lui care va vorbeste personal. Un capitan de vapor, care era

2 A -—= necredincios, a fost atins de o boala fatala Th mijlocul oceanului.
- ; . . < .
{_lr,.- 1% Elachemat pe doctorul vaporului. Doctorul i-a spus ca nu va mai

=" avea de trait mai mult de 24 ore. El s-a inspaimantat, caci nu era
pregatit pentru moarte. A trimis repede dupa primul matelot, un om numit Williams. El i-a zis:
Wiliams, doctorul mi-a declarat ca nu am de trait mai mult de 24 ore. la-ti o Biblie si citeste-mi
ceva. Am nevoie de ajutor. Voi muri, citeste-mi ceva din Biblie si roaga-te cu mine” Williams
araspuns: “Capitane, in toti acesti ani, niciodata nu mi-ai dat o porunca de care sa nu ascult,

dar acum mi-ai poruncit ceva ce nu pot implini. Nu am o Biblie si nici nu stiu sa ma rog”.

Capitanul a chemat atunci pe matelotul secund, care i-a dat un raspuns asemanator. Tho-
mas, secundul, a zis: “Capitane, totdeauna ti-am ascultat ordinile, dar acum nu pot. Nu am o
Biblie si nu stiu sa ma rog. Mama mea m-a invatat sa ma rog cand eram copil, dar am uitat.
Totusi am vazut o declaratie. Wilie citi: “Isus a fost strapuns pentru pacatele lui Willie, Isus a
fost zdrobit pentru faradelegile lui Willie. Pedeapsa, care da pace lui Willie, a cazut peste Isus
si prin ranile lui Isus este tamaduit Willie”. Capitanul a zis: “Baiatule, citeste inca odata si pune
aici numele capitanului tau”. larasi cu respect a citit Willie: “Isus a fost strapuns pentru
pacatele lui John Clout, Isus a fost zdrobit pentru faradelegile lui John Clout. Pedeapsa, care
da pace lui John Clout, a cazut peste Isus si prin ranile lui Isus este tamaduit John Clout”.
Capitanul a repetat iar si iar acest text minunat, punand numele s&u. In sfarsit lumina cereascé
a biruit sufletul sau intunecat. El L-a primit pe Acela care I-a salvat din intunericul sau. “Daca
cineva este in Hristos este o faptura noua. Cele vechi s-au dus: iata ca toate lucrurile s-au

facut noi”. 2 Corinteni 5:17.
Prietene, eu vreau sa-mi pun numele in acest text: “Daca eu sunt in Hristos, sunt o

faptura noua.” Tu nu vrei sa-ti pui numele tau? lata un alt exemplu: Evrei 13:5, o foarte
pretioasa fagaduinta: “Nicidecum n-am sa te las, cu nici un chip nu te voi parasi”. Asculta,
cand citesti acest text in Biblie, pe cine reprezinta cuvantul “te”? Te reprezinta pe tine! Pune-
tinumele in acest text. Aceasta va face pe Hristos mai real, mai aproape de tine. Cand El zice:
“Cu nici un chip (sau niciodata) nu te voi parasi”, acest cuvant “Te” esti “tu”. Crede aceasta!
Atunci binecuvantarea vine, deoarece Hristos este cu tine si niciodata nu te va parasi.
Acesta este primul pas prin care Hristos devine mai real in viata ta. Primeste si pastreaza
fagaduintele lui Dumnezeu din Biblie pentru tine, individual si personal. “Daca Cuvantul lui
Dumnezeu ar fi studiat aga cum ar trebui, oamenii ar avea o intelepciune,
un caracter nobil si o stabilitate in scopuri, cum rar se vede in aceste

vremuri”. E. G. White.

2. Cum sa ne rugam?

Exista un mod de a ne ruga in asa fel incat Hristos devine mai real

pentru noi. Adevarata rugaciune este “deschiderea inimii catre Dumnezeu
ca unui prieten”. Cand va rugati, vorbiti lui Isus exact asa cum vorbiti cu
cel mai drag prieten. Vorbiti-I simplu si natural. Nu ganditi ca trebuie sa

folositi cuvinte pompoase. Vorbiti lui Dumnezeu in limbajul vostru. El intelege. “S& aducem
Tnaintea lui Dumnezeu nevoile noastre, bucuriile, necazurile, grijile si temerile noastre. Poverile
noastre nu-L vor impovara si nici nu-L vor obosi. El, care tine socoteala pana si de perii
capului nostru, nu ramane indiferent fata de nevoile copiilor Sai. Sa aducem Tnaintea Lui tot
ceea ce ne apasa. Nimic nu este prea greu pentru El, pentru ca El este cel care tine lumile si
guverneaza intregul Univers. Nimic din ceea ce, intr-un fel oarecare, are legatura cu pacea
noastré nu este prea neinsemnat pentru ca El s& nu-l ia in seama. In experienta noastrd nu
exista un capitol prea intunecat pentru ca El sa nu-l poata citi si nici incurcaturi asa de dificile
pe care El sa nu le poata rezolva”. (Calea catre Hristos, p. 101)

Cea mai ugoara cale de a in&lta cum s& ne rugam este sa 1&s&m pe Dumnezeu insusi
sa ne arate cum. In Biblie existd multe rug&ciuni. Fiecare rugéciune se potriveste cu diferite
situatii. Putem folosi propriile cuvinte ale lui Dumnezeu pentru a gasi raspunsul la orice problema
prin rugaciune. De exemplu, daca simti ca ai facut ceva gresit si doresti sa te asiguri de mila lui
Dumnezeu, de iertare si primire, roaga-te rugaciunea lui David asa cum e scrisa in Psalm 51. la
aminte la urmatoarele cuvinte inspirate: “Zideste in mine o inima curata, Dumnezeule, pune in
mine un duh nou si statornic. Nu ma lepada de la Fata Ta si nu lua de la mine Duhul Tau cel Sfant.
Da-mi iarasi bucuria mantuirii Tale si sprijineste-ma cu un duh de bunavointa”. (Ps.51:10-12).

Vedeti, prieteni, Dumnezeu ne-a dat chiar rugaciunile de care avem nevoie. Cuvantul
Séau nu se va intoarce la El fara rod. Aceasta este fagaduinta Lui. Putem sa ne incredem Tn
Cuvantul Sau. Daca folosim chiar propriile cuvinte ale lui Dumnezeu cand ne rugam catre El,
minunate rezultate se pot obtine. Incepe rugéciunile tale cu Biblia Ta. Mergi la Cuvantul lui
Dumnezeu sa te pregateasca pentru rugaciune. Intra in atmosfera rugaciunii prin poarta
sfinta a Scripturii. Tot cerul asteapta sa-ti ajute sa inveti cum sa te rogi.

-~ < - . .
" a 3. Cum sa incepem fiecare zi?
! IR . N ) . - . .
L R Existd o cale de a incepe fiecare zi astfel ca Isus sa devina mai
. e L . - w . - eA s e . a -
T, e '.‘I--- . real pentru noi. Isus a fagaduit ca El va locui in inimile noastre in fiecare

g " zi prin Spiritul Sfant. El spune: “lata Eu stau la usa si bat. Daca aude
(\l \\ cineva glasul Meu si deschide usa, voi intra la el, voi cina cu el si el cu
| * Mine”. Apocalipsa 3:20.

hI\II

I g Avem nevoie sa ne consacram din nou lui Isus in fiecare dimineata.
=i Primul gand dimineata trebuie sa fie la Isus. “Sa ne consacram lui
Dumnezeu in fiecare dimineata; sa facem din aceasta prima noastra lucrare. Rugaciunea
noastra sa fie: “O, Doamne, primeste-ma sa fiu cu totul al Tau. Agez toate planurile mele la
picioarele Tale. Folseste-ma astazi in serviciul Tau. R&mai cu mine si lasa ca tot ceea ce fac
sa fie facut in puterea Ta”. Aceasta este o lucrare ce trebuie savarsita zilnic. Sa ne consacram
in fiecare dimineata lui Dumnezeu, pentru ziua aceea. Sa-I spunem toate planurile noastre, ca
ele sa fie aduse la indeplinire sau abandonate, dupa cum va hotarf El in providenta Sa. In
acest fel, zi de zi ne putem incredinta viata in mainile lui Dumnezeu si astfel, viata noastra va
fi din ce in ce mai mult modelata dupa viata Domnului Hristos”. (Calea catre Hristos, p.70-71).
Pentru a incepe ziua cu Dumnezeu trebuie sa-L rugam pe El cu o seara Tnainte sa ne
trezeasca dimineata. Ati auzit vreodata fagaduinta ceasului desteptator? Se gaseste in Isaia
50:4. “El imi trezeste, n fiecare dimineata, El imi trezeste urechea sa ascult cum asculta niste
ucenici.” Domnul ne spune ca EL vrea sa ne trezeasca dimineata daca noi am invatat sa ne
incredem in El si atunci ne vom destepta cu o ureche gata sa asculte de chemarea Lui. Dumnezeu
doregte copiilor Lui sa priveasca fiecare zi ca o experientd noua Tin credinta, speranta si
bucurie. Putem incepe fiecare zi cu asigurarea ca este in adevar o Noua zi, deoarece




