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(Respecta subiectul)

Orizontal:1)Abatere de la subiect.
2)Subiect despre o stea cazatoare.
3)Poftim un subiect, altfel spus -
Localitate in pustia TIN, subiect de cearta
(Num.20:1). 4)Mare preot in lerusalim,
care transmite subiectul la Caiafa -
Fluviu al Egiptului purtand subiectul
“SCOS” - Nota mielului..! 5.Lac Tn

apropierea marii Rosii, al carui nume inseamna “amar” - Simbol pentru Azazel.
6)Arata interes pentru un subiect oarecare. 7)Nume feminin din ... TIATIRA
- Sfarsit de termen. 8)Abis..! - Ulceratie pe mucoasa faringelui, subiect dureros
- Camasa rustica. 9)Dezgust in fata unui subiect prejudicios. 10)Neologism
pentru functia de director.

Vertical:1)Anarhist sau distrugator de “subiecte bune”. 2)Sotul Safirei,
pentru un subiect negativ. 3)Gem..! - Valorificarea subiectelor biblice la cel
mai fnalt nivel - Ger..! 4)Scris pe un buton al casetofonului - Vocale din aer..!
- A poseda (pers.lll sing.) 5)Gaz incolor si fara miros - Cusatura care imbina
doua bucati de material textil (subiectul croitorului). 6)Depus sub forma unor
minerale sau roci. 7)Profet care isi incepe “subiectul” prin “Navala de lacuste”
- Aproape ... atom ! 8)Un animal ca subiect interesant pentru Elisei - Taler
de balanta - M3sura de teren. 9)incepe ninsoarea..! - Ucenic chemat de la
vama, pentru a trata alte subiecte. 10)Totalitatea obiectelor cu care se

echipeaza companionii. Alexandru D. Jercan, pastor, Fetegti
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unui prieten care are nevoie 2 afle mai multe despre Dumnezeu.

qui priejleni,
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Isus Hrisfos este ](oopfe aproape. De aceeaq, (Jopim ca revista U/\/U sa
promoveze spiPi’IuI unifétii infre fineri, prin Tncurajarea pénfﬁ§iei sia actiunii
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ABONAMENTE 2000

Multumim celor care deja s-au abonat!
Pretul mediu pentru o revista pe anul
2000 1l estimam la 5500-6000 lei.

Abonamentele sunt urmatoarele:
3 luni - 16.000 lei
6 luni - 32.000 lei
9 luni - 48.000 lei
12 luni - 64.000 lei

Puteti procura revista noastra si prin
responsabilii cu literatura din
comunitate. Rugati-i s& ne contacteze!

>l<Evanqlwlia prin Injlernejf

INTERCER

5 0 Do CPTE et
Net 98 @ VT e,

“INTERNET SPRE CER” |
SLOBOZIA

>l<Bil}lia si Spir’ijlul Dr’ol[ejlic online
*Comunicare in foata lumea
*Cr’eore (Je pagini \X/EB penh’u Biserici, Ins’fijluiii, pulalicaiii,

firme ete. (fe|.043.230830; e-moil: GZS@CiCI‘IGJI.PO)
http://www.intercer.ro

Expedierea banilor: Multumim
pentru promptitudinea voastra!

Va rugam sa expediati banii prin
mandat postal, pe adresa: Lucian
Mihailescu, str.Mihai Eminescu, Bl.31,
Sc.A, ap.14, Slobozia, cod 8400,
Jjud.lalomita.

De asemenea, ii rugdm pe
proaspetii nogtri cititori s& ne anunte
numarul de reviste solicitate.

===,

HADAALNI

-~ '-'.:.u‘qfl.'- -_I
and be}’ﬂﬂ'd-l %ﬂﬂ' m;:vum{ OB

http://www.intercer.ro
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A eru, continuare din pagina 15

Ambele nari trebuie golite perfect, prin suflarea lor alternativa. Suflarea nasului
trebuie repetata ori de cate ori este necesar.

Reeducarea respiratiei este un proces de multe ori dificil si intotdeauna
de lunga durata. Mai ales in cazul copiiilor este nevoie de supraveghere si asistenta
continua si ferma din exterior, din partea parintilor si a educatorilor. Ea presupune
exersarea sistematica a respiratiei pe nas. Alaturi de acestea, o viata activa in aer
liber, un program de exercitii fizice regulate sunt cai eficiente de a asigura o buna
oxigenare creierului si a intregului corp. lesiti cat mai frecvent in natura si profitati
astfel de oxigenul si frumusetile care inca stau impreuna la dispozitia celor care
pretuiesc sanatatea si iubesc frumosul.

Faceti tot ce depinde de dumneavoastra pentru a pastra o atmosfera cat
mai respirabild, pentru dumneavoastra, copiii dumneavoastra si toti ceilalti semeni
aidumneavoastra. Nu uitati, atat sanatatea, cat si aerul proaspat, sunt daruride o
inestimabila valoare, pe care avem cu totii datoria dar si privilegiul de a le administra
in mod responsabil. (va urma)

Opt dimensiuni ale sanatatii, dr.Valentin Nadasan

CERERI DE RUGACIUNE

Va rugam sa sustineti in rugaciune familia Chirita din Jilavele,
ambii soti fiind diagnosticati cu cancer. Dansii au un baietel de 7 ani gi
sunt o familie activa in comunitate. Sa ne unim in rugaciune pentru a
cere harul si atingerea divina pentru aceasta scumpa familie! Cu
multumiri, pastor Rares Stanescu, Bucuresgti.

RETETA CULINARA

Salata de ridichi de iarna

500g ridichi de iarna, 2-3 cepe de apa, 2 linguri ulei, 1 lingura —
de zeama de lamaie, sare.

Ridichiile se curata de coaja si de partea amara din miez, se C/
spala, se dau pe razatoarea cu gauri mari, se sareaza si se lasa o ora.
Apoi se storc, se aseaza intr-o salatiera, se adauga cepele taiate in felii
subtiri, uleiul, sucul de lamaie si se amesteca toate. Salata se poate garnisi
cu masline.

de Geanina Lavinia Raceald, Slobozia
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Interviu cu Roberto lanno, prezentator al programului
Net 2000 Jubileu, Roma, 4-20 februarie 2000

Dorind sa va facem cunostintd cu principalul
vorbitor al programului  “Jubileu Net 2000”, am
hotarat sa-i facem o vizita acasa. Locuieste in
Gaeta, un superb oras la malul marii, situat la
jumatatea drumului intre Roma si Neapole, pe
stravechea Via Appia, pe care o strabatea si
apostolul Pavel in drum spre Roma.

Reporter:- Buna ziua, pastore lanno!

Roberto lanno:-Buna ziua si fiti bineveniti in casa
meal

R:-Multumim! Suntem aici pentru ca am dori
sa-l cunoastem mai bine pe prezentatorul emisiunii
“Jubileu Net 2000”. Cine este Roberto lanno ?

R.l.: -Cine este Roberto lanno ? imi pun aceasta
intrebare de multa vreme. $i stiti ce raspuns imi
dau? Mai intai de toate sunt tata si sot. Sunt, de
asemenea, si pastor adventist, slujitor al bisericii.
Dar mai sunt multe alte aspecte care releva cine
sunt. In fata pianului sunt muzician. Pe terenul de
volei sunt un jucator. lubesc natura, frumusetile ei,
alpinismul si falezele de pe malul marii. Uneori simt
nevoia sa fiu singur si ma retrag in mijlocul naturii
create de Dumnezeu; alteori simt o bucurie
nespusa cand casa imi e plina de oameni si multe
binecuvantari de la Dumnezeu sunt revarsate
asupra noastra.

R:- Spuneti-ne mai multe despre familia
dumneavoastra.

R.l.:-Povestea “in doi” a inceput la Vila Aurora, o
scoala teologica din Florenta unde, in 1985, am
intélnit-o pe viitoarea mea sotie, Anna. Amandoi
eram studenti acolo. Prietenia noastra a fost
extraordinara, plina de intensitate in comunicare.
Apoi, stiti cum decurg lucrurile: prietenia s-a
transformat in dragoste.

R. (catre Anna):-Deci, ce a facut Roberto?

Anna lanno:-A gasit curajul sa ma ceara in
casatorie!

R.(catre Anna):-Si raspunsul dumneavoastra?

A.l.:-Raspunsul a fost ca “ma mai géndesc la

acest lucru”.

R.l.:-Dar eu stiam ca ea spusese deja “Da” in
inima ei.

R:-Siapoi ?

R.1.:-Mi-am terminat studiile teologice dupa care

ne-am casatorit si am plecat la Newbold unde
mi-am luat Master-ul in religie.

R:-Mi se pare ca lipseste ceva care intregeste
tabloul familiei dumneavoastra.

R.1.:-Da, aveti dreptate. Familia noastra este
compusa, de asemenea, si din cei doi copii
minunati Gianluca, sapte ani si Daniele patru ani.

R:-Ati inceput activitatea pastorala in 1991.
Care a fost primul loc unde ati activat?

R.l.:-Am inceput in biserica din Asti; acest loc
a devenit “mentorul” spiritual al uceniciei mele in
pastoratie. Dupa 2 ani am fost chemat sa slujesc
n biserica din Gaeta si Cellole, unde locuiesc
acum.

Cele mai importante momente in viata de pas-
tor au fost rezultatul marturiilor fratilor i surorilor
din aceste biserici.

MESAJUL JUBILEULUI PENTRU
CONTEMPORANEITATE - 1

R.: - Sa ne orientam spre JubileeNet 2000. De
ce un nume asa de nemaintalnit? Ce inseamna
acest titlu: “Jobel: Dumnezeu care ne gaseste™?

R.l.: - Am cautat un cuvant care sa nu fie
nevoie sa fie tradus si care sa sune interesant.
Am incercat multe alte cuvinte Tnainte si ne-am
rugat mult inainte de a gasi acest nume: “Jobel”.
Ne-a placut imediat. Sunt sigur ca si ascultatorilor
le va place. A doua parte a titlului este atat
provocatoare, dar inspira totodata speranta.

R. : - Ce vreti sa spuneti prin “provocatoare,
dar care inspira totodata sperantd™ Nu este o
contradictie?

R.l. : - Nu, acesti termeni sunt complementari!
Este provocator sa spui “... Dumnezeu care ne
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gaseste” si aceasta inseamna ca nu mergem la
Dumnezeu ca peregrini, ci El este Cel ce ne cauta
si ne gaseste neconditionat si plin de o iubire
nemarginita. Este totodata provocator din cauza
ca vobim diferit de jubileul Catolic. Biserica Catolica
a invitat in acest an pe oricine sa devina peregrin,
mergand la Biserica, incercand sa reinnoiasca
credinta si sa castige iertare completa din partea
Domnului.

R. : - Atunci ce aduce speranta?

R.l.: - Cred ca vorbind pentru adevar aceasta
nu va fi doar provocator, ci va oferi o alternativa.
Nu ne putem limita doar la un duel intre doctrina
“bunad” si cea “gresita”. Nu numai o alternativa
trebuie data, ci si un mesaj de speranta. Un mesaj
care sa Imbunatateasca vietile noastre. Acest
mesaj este de a ne intalni cu Dumnezeu, cu Acest
Dumnezeu care face El TnSU§i primul pas. Pentru
aceasta am ales titlul: “Jobel — Dumnezeu care ne
gaseste.”

R. — In introducere am v&zut un corn folosit
pentru a anunta anul Jubileu. In timpurile stravechi
acesta insemna un timp al eliberarii. Pentru saraci,
sclavi si datornici aceasta inseamna ca ei puteau
gasi libertatea din nou. De asemenea, pamantul
se putea odihni in acest an si sa se pregateasca
pentru timpul urmator cand va produce iarasi.
Exista un mesaj legat de aceste lucruri pentru
omul de azi?

R.l. : - Da si nu. In unele sensuri oamenii s-au
schimbat de-a lungul secolelor. Astazi calatorim
cu avioane Concorde Jets cu 2000 km./ora.
Oamenii sunt capabili s studieze cele mai mici
parti ale celulei.

Pe de alta parte, nu ne-am schimbat deloc. Ne
nastem si murim in acelasi fel. Avem aceleasi
nevoi de implinit: hrana, adapost, haine, odihna.
Cand sunt implinite aceste nevoi de baza, o
persoana simte nevoia cregterii intelectuale si
spirituale si se intreba despre sensul vietii. Omul
cauta motive pentru existenta sa si isi pune
intrebari despre viitor. Priveste imprejur si observa
ca stari de fapt cum ar fi saracia si nedreptatea
nu sunt doar ramasite ale trecutului, ci din contra!

Sunt convins ca oamenii de azi care nu ignora

dimeniunea lor existentiala vor gasi in mesajul
Jubileului biblic un mare “mesaj al sperantei”.

MESAJUL JUBILEULUI PENTRU
CONTEMPORANEITATE - 2

Colosseum

Imaginea pe care o vedeti In fata mea este
aceea a Colosseum-ului, cel mai faimos
amfiteatru al Romei. Este atat de mare incat daca
alergi in jurul lui parcurgi o distantd de jumatate
de km. Este nalt cat un bloc cu 15 nivele si are
capacitatea de a primi circa 50.000 de vizitatori.
Multe din partile sale au fost folosite pentru alte
cladiri importante ale Romei, cum ar fi Biserica
Sf.Petru.

Colosseum ne aduce in minte scene de
groaza. Ziua inaugurarii sale a fost celebrata cu
un masacru de 5000 de animale aduse de Tito in
anul 80 d.Hr. Tot aici primii crestini si-au gasit
persecutia. Au fost pusi sa care pietre mari, au
fost crucificati si apoi aruncati in mijlocul
animalelor salbatice ca sa fie rupti in bucati spre
amuzamentul multimii.

R. : - De ce au fost crestinii subiectul unui
asemenea tratament aspru?

R.I. — La inceput au fost doar prejudecatile.
Dar apoi cresterea rapida a Crestinismului a fost
un pericol pentru ordinea sociala din Imperiul
Roman.

Crestinismul spunea ca fiecare persoana are
drepturi egale si aceasta era impotriva a ceea
ce practica Roma. In paralel s-a dezvoltat miscéri
religioase si politice contra Crestinismului.
Crestinilor li s-a comandat sa aduca sacrificii
pentru zeii pagani, iar libertatea lor de inchinare
si marturisire le-a fost luata.

Dar ei nu si-au compromis credinta si au ales
sa moara, de multe ori in moduri atat de crude,
decéat sa renunte la inchinarea lor fata de
adevaratul Dumnezeu.

R. : - A fost a alegere plina de curaj!

R.l : - Absolut! La fel ca si celelalte relatari
biblice ale celor ce nu si-au compromis credinta
cu religia oficiala a timpului lor. S& ne amintim de
Daniel si Nebucadnetar, de poporul Israel si
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Evanghelia

AN

Tinerii interesati de lucrul pe Internet ne pot scrie pe adresa redactiei sau la
azs@cicnet.ro. Este nevoie de multi voluntari in lucrarea de vestire a Evangheliei
pe Internet. Deja au raspuns acestei invitatii un numar bun de tineri. lata cateva
adrese utile de pagini adventiste romanesti pe Internet:

Uniunea Adventista Roméana
http://www.adventist.ro

“Internet spre Cer”, Slobozia
http://www.intercer.ro
http://www.cicnet.ro/educatie/bis-adv
Biblia Cornilescu Online
http://www.intercer.ro/biblia

Scrierile E.G.White Online
http://www.intercer.ro/egw
“Indreptatirea prin credinta in ISUS”
http://members.xoom.com/octavian!
Radio Vocea Sperantei
http://www.rvs.ro

Cabi-Net-ul dr.Nadasan, Tg.Mures
http://www.netsoft.ro/vnadasan
Asociatia studentilor AMiCUS:
http://www.intercer.ro/amicus

Gradinita Roméano-Americand, Tg.Mures
http://www.netsoft.ro/lazam/

Biserica AZS Focsani
http:.//www.advent.ro

Serviciul Umanitar pentru Penitenciare
http://www.ccs.ro/sup

SCOAR

http://www.intercer.ro/scoar

Revista “Echilibru”
http://www.intercer.ro/echilibru

Conferinta Transilvania de Nord
http://ctn.codec.ro

Biserica Adventista Atlanta, Georgia
http://www.tagnet.org/sdaromanianchurch
“Telefonul Sperantei SOS”, Tg.Mures
http://www.intercer.ro/sos

Gelu Leontiuc, Editura Noua Speranta, Timigoara. Va multumim pentru
e-mailul dumneavoastra si apreciem stradania continua de a ne anunta
evenimentele create de “INTERNET spre CER” pe web.

Ulici Raluca, Canada. Salut pe toti romanii de pe hotare si va doresc
un an nou fericit si plin de bucurii! M-am bucurat foarte mult cand am
vazut pagina dumneavoastra, in care am gasit rugaciuni in limba

romana! Felicitari!
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\$hpi de peiofcﬂobul

Bisepicile asiqupd impopjlanfe servicii

de ?anijiPe a sénﬁfétii n A][PiCC] si Asia

Nairobi, Kenya...[ANN] Un
raport recent publicat de Consiliul
Mondial al Bisericilor arata ca
bisericile joaca un ro crucial Tn
domeniul s&natatii din multe tari din
Africa si Asia. El confirma faptul ca
grija pentru bunastarea fizica
continua sa faca parte integrala din
misiunea Crestina, inspirata de
lucrarea lui Isus Tnsusi pe pamant.

Ingrijirea sanatatii se
confrunta cu o criza in multe tari iar
Biserica joaca un rol vital Tn
cooperarea cu guvernele.
In Kenya, organizatiile religioase
detin 34% din spitale, in timp ce in
Zambia peste jumatate din spitale
sunt proprietati ale bisericilor.
Raportul include o analiza detaliata
a 43 de spitale din 11 tari,
concluziondnd ca in multe din
aceste tari bisericile au de departe
cea mai semnificativa contributie
voluntara la ingrijirea sanatatii.

Potrivit Serviciului de Presa
Adventist, lucrarea medicala si de
sanatate a Bisericii Adventiste de
Ziua a Saptea, o comunitate
protestanta mondiala, dovedeste
rolul credintei Bisericii ce considera

— —— — — — — — — —

sanatatea ca fiind un aspect impor-
tant al mesajului Evangheliei si trairii
Crestine. Biserica Adventista astazi
lucreaza in mai mult de 500 de
spitale, sanatorii, dispensare si clinici
in lumea intreaga, cu peste 75.000
de angajati.

In 1997, pacientii externati
numarau in jur de 10,1 milioane.
Prima institutie de sdnatate a Bisericii
Adventiste, Sanatoriul Battle Creek,
din Battle Creek, Michigan/U.S.A., a
fost fondat in 1866.

[Adventist Press Service/All Africa News Agency]

7 AN

Stirile au fost obtinute prin amabilitatea
Adventist News Network. ANN Buletin \
este o revista cu stiri si informatii editata |
de Departamentul Comunicatii al Bisericii
Adventiste de Ziua a Saptea de la I
Conferinta Generala, Silver Spring, |
Maryland, USA. Informatiile editate in I
acest buletin pot fi reproduse fara a cere
permisiunea, specificand insa sursa |
“Adventist News Network”. Stirile fac I
parte din pagina de stiri a Bisericii
Adventiste de Ziua a Saptea Slobozia, |
lalomita, Romania, iar traducerea este I
facutd de Mariana Petre, Slobozia.
http://www.intercer.ro/stiri/ }

16

_—

—

InterU|uIIunn.“/f#'

Faraonul Egiptului, de profetul llie si regina Izabela.
Toate aceste relatari ne amintesc de oameni plini
de curaj si credinta!

Inchisoarea Mamertino

De la aceste imagini ale Colosseum-ului ne
mutam spre locul unde Apostolul Pavel a fost inchis.
Acest loc este o inchisoare a statului, unde erau
izolati cei ce prezentau pericol pentru societatea
Romana. Un loc foarte aspru, intunecos si frist.
Erau celule care nu aveau ferestre si usi, ci doar
un singur acces printr-o mica spartura in tavan.
Aici a stat Pavel.

R. : - De ce este acest loc important pentru
credinciosi?

R.I. : - n acest loc autoritatile au incercat sa
opreasca activitatea lui Pavel. Erau convinsi ca
zidurile pot opri raspandirea Cuvantului lui
Dumnezeu. Chiar si in aceste conditii, Cuvantul
Domnului a stralucit! Pavel a scris in a doua epistola
catre Timotei (ultima sa epistold) : “caci sufar si
sunt legat ca un facator de rele. Dar Cuvantul
Domnului nu este legat!” 2 Tim.2:9

R. : - Ceva similar s-a intdmplat si cu Martin
Luther, nu-i asa?

R.l.: - Da, desi persecutat, Luther a dus lumina
Bibliei in Germania. La fel s-a intdmplat si cu Tyndale,
cel ce a tradus Biblia in limba engleza, el fiind exilat
si terminandu-si lucrarea departe de tara sa.

Orasul Vatican

De la inchisoarea Mamertino ne indreptam spre
orasul Vatican, din fata Bisericii Sf.Petru. Am venit
din aceste locuri istorice unde crestinii au fost
persecutati, spre locul unde Evanghelia a devenit
simbolul puterii, diplomatiei si politicii. Sigur ca a
fost un drum lung de la imaginea lui Pavel aflat in
inchisoarea Mamertino!

R. : - Ce s-a intdmplat de-a lungul secolelor
pentru ca acest Cuvant de la Dumnezeu sa nu fie
legat, asa cum spunea Pavel?

R.I. : - Odata cu trecerea timpului, crestinii care
odata erau persecutati, au ajuns sa aiba o influenta
mare pana ce au obtinut mare autoritate si putere.
Asa ca aceia ce erau odata persecutati, au devenit

persecutori! Acesta este Evul Mediu intunecat
al Crestinismului. Un timp cand cititorii Bibliei erau
arsi Tmpreuna cu cartile lor intre zidurile
Vaticanului. Ocazional Vaticanul si-a scuzat

aceasta “vinovatie”, dar aceasta s-a intamplat
foarte rar.
R. : - In ce mod este Vaticanul legat de

Jubileu?

R.I. : - Aici incepe Jubileul Catolic. Dinauntrul
acestor ziduri credinciosul catolic primeste
iertarea totala, care 7i da ocazia sa se bucure de
comuniunea cu Dumnezeu. Pentru a obtine
aceasta relatie cu Dumnezeu, credinciosul
catolic trebuie sa calatoreasca pana aici.

R. : - De ce credinciosii ne-catolici nu
impartasesc ideea acestui peregrinaj?

R.I. : -Este un rezultat a ceea ce Isus a spus
despre locurile “sfinte”. Cand contemporanii Sai
l-au intrebat care este cel mai bun loc pentru
inchinare — astézi o asemenea discutie arimplica
cu siguranta Biserica Sf.Petru, lerusalimul, Can-
terbury sau Muntele Atos! — Isus a raspuns
simplu cu aceasta fraza: “lata ca va veni timpul
si a si sosit cand sa va inchinati Tatalui in duh si
adevar.” (loan 4:23) Nu exista nici un loc sau
institutie care s& ne aducé iertarea lui Dumnzeu.
Acesta se poate realiza doar intr-o inima gata
sa-L accepte pe Isus!

R. : - Dar acele indulgente?

R.I. : - O'invatatura a Jubileului catolic spune
ca dupa ce Dumnezeu ne-a iertat, trebuie sa
completam aceasta cu efortul nostru uman
pentru a fi purificati, si aceasta se poate obtine
prin indulgente. Aceasta Tnseamna uitarea
reformei lui Luther si a experientei tuturor
credinciosilor ce s-au increzut doar in darul
nemeritat al iertarii lui Dumnezeu. Acest dar al
lui Dumnezeu nu are limite, nu poate fi cumparat
si nici castigat prin nici un efort. Trebuie doar sa
accepti darul iertarii lui Dumnezeu cu o inima
plind de multumire!

R. : - In general vorbind, trebuie s& ne
intoarcem la originile Crestinismului?

R.l. : -Da, aceasta este adevarat. Am pornit

5
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cu Colosseum, unde credinciosia a costat vieti
omenesti. Si acesta este locul in care sa ne intoarcem,
si anume, la credinta Th Dumnezeu care atinge orice
aspect al sperantei crestine.

Jubileu: amintirea nedeptatilor

R. : - Tn acest zile oamenii vorbesc de Jubileu
referindu-se si la iertarea si anularea datoriilor catre
tarile dezvoltate. Ce inseamna aceasta?

R.l. : - Una din cheile seminarului biblic Jubileu
este Libertatea. Eliberarea de pacat si de sclavie. in
anul jubiliar fiecare sclav era eliberat si primea inapoi
pamantul sau. O alta parte a Jubileului biblic era
totodata anularea datoriilor, una din conditile unei
adevarate libertati.

R. : - Deci anularea datoriilor este un semn al
libertatii prin ajutarea celor saraci sa aiba un nou
inceput?

R.1. : - Exact. V& puteti imagina ca exista tari care
au datorii de 10 ori mai mari decét bugetul lor pentru
educatie si culturd? Cum ar putea sa aiba un nou
inceput fara acest act de caritate?

R. : - Deci aceasta este motivatia pentru a invinge
saracia de pe aceasta planeta?

R.l. : - Nu pot fi sigur de raspunsul la aceasta
ntrebare. Dar sunt sigur de un lucru: diferenta dintre
saraci si bogati creste mereu. Ganditi-va ca venitul
celor mai bogati 3 oameni din lume este mai mare
decéat productia anuala a 43 de natiuni sarace! Jubileul
poate fi 0 ocazie pentru aceia care niciodata nu se
aud sa devina vizibili. S ne amintim ca fiecare din
noi am fost odata “sclavi in Egipt”!

R. : - V& multumim pentru amabilitate.

R.I. : -Va multumesc pentru interes! Speram ca
programul “Jobel : Dumnezeu care ne gaseste” sa
aiba cat mai multi participanti.

Concluzie

Asa cum am vazut, Jubileul biblic are strict in
vedere mesajul iertarii, reconcilierii, anularii datoriilor,
speranta pentru pamant, respect fata de creatia lui
Dumnezeu si egalitate in impartasirea lucrurilor.
Uniunea Adventista Italiana va transmite prin satelit
noud seminarii interesante, care sunt tot atatea ocazii
de a proclama mesajul de speranta al Domnului Isus
pentru aceasta lume. O speranta pentru un viitor
maret si nu pentru catastrofe infricogatoare. Motivul
pentru aceasta este faptul ca Domnul Isus va veni in

curand si va Persoana centrala a viitorului!
Acelagi Stapan care ne da motivatie pentru
viata, ne va da intelesul pentru un cer gi un
pamant nou. Amin.

A consemnat: pastor Paolo Benini.

Pagina de web pentru Seminar:
http://www.jubileenet2000.org

MmISIUNE

LUCRAREA PENTRU CEI CU
DEFICIENTE DE AUZ

Ma numesc Rosu Cristian,
sunt lucrator biblic in Conferinta
Oltenia si ma straduiesc sa demarez
lucrarea (de pionierat in tara noastra)
cu surzii. Am nevoie de o lista
completd cu membrii adventisti cu
deficiente de auz din Romania;
fiecare din dumneavoastra ma puteti
ajuta in a aduna aceste date. Am
avea nevoie de o lista completa a
membrilor cu deficienta de auz din
comunitatea, districtul, campul ori
Conferinta respectiva (cu datele
personale si adresele). Datele
adunate, va rog sa le trimiteti pe
adresa de mai jos, pentru ca am
nevoie de colaboratori ca de aer, in
aceasta lucrare!

Cu mii de multumiri, al
dumneavoastra, Rosu Cristian. P.S.
Primesc mesaje pe adresa de e-
mail: barsan@cyber.ro. [P.S.Puteti
trimite date si pe adresa postala a
redactiei de pe ultima coperta a
revistei]
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B A Bt SANATATE

Aerul

Respiratia cu predominanta prin
gura poate fi impusa fie de modificari
organice care obstrueaza fosele nazale
sau/si cavitatea nazala, sau se poate instala
ca o simpla obisnuinta vicioasa. Dr. Mulfay
precizeaza: “In practicd ne-am convins ca
in comparatie cu respiratia bucald cauzata
de obstructii organice, obignuinta vicioasa
de a respira prin cavitatea bucala are o
incidenta mult mai ridicatd.” Factorul care
determina cel mai frecvent trecerea de la
respiratia nazala la cea bucala este
constituit de infectiile cailor respiratorii
superioare cum sunt rinita acuta (raceala
obisnuita) si gripa. Datorita secretiilor
nazale abundente, copilul prefera sa re-
spire pe gura. Copiii care nu sunt educati
ca sa-si sufle nasul in mod sistematic si
corespunzator, ori de cate ori este nevoie,
copiii care nu sunt asistati in mod
preseverent ca sa revina la respiratia pe
nas, pot trece definitiv la respiratia orala.

Trebuie s& mai mentionadm doi
factori prezenti la copiii mici, care pot duce
la permanentizarea respiratiei orale prin
impiedecarea inchiderii gurii. Primul este
suzeta, sau biberonul. Atata timp cat sugarul
este treaz si suge activ suzeta, nu se intdmpla
nimic grav. Dar in momentul in care sugarul
nu mai suge fie pentru ca a obosit fie pentru
ca adoarme, suzeta devine un corp strain
care inlesneste patrunderea aerului din ex-

terior Tn gura. Daca acest lucru se
mentine o perioada suficient de lunga de
timp, sugarul se obisnuieste s& doarma
cu gura deschisa, trecand treptat la
respiratia orala atat de daunatoare. Suptul
degetului, sau al altor obiecte, este al
doilea factor si are un rol similar suzetei
in declansarea si permanentizarea
respiratiei orale, putand duce in plus la
malformatii dentomaxilare mai grave.

La copiii mai mari sau la adulli,
respiratia orala poate fi declansata
respectiv permanentizata prin practicarea
indelungata a respiratiei pe gura in cursul
exercitiilor fizice intense, a
antrenamentelor sportive, in timpul
exercitarii unor profesii ca de exemplu,
cantaretii, muzicantii care céanta la
instrumente de suflat, sau in general
muncile care presupun efort fizic intens
mai ales intr-un mediu s&rac in oxigen. in
sfarsit am face o greseala, daca nu am
mentiona si fumatul, care pe langa
celelalte inconveniente grave il mai
prezintd si pe acela de a predispune si
sustine respiratia pe gura.

Pe langa eliminarea suzetei si
suptului degetului la copii si abandonarea
fumatului la adulti, un rol deosebit de im-
portant in prevenirea aparitiei respiratiei
orale sustinute il poate avea obignuinta
de a sufla nasul corect.

(continuare in pagina 18)

Valentin Nadasan, “Opt dimensiuni ale sdnatatii”,

(1994) , cu permisiunea autorului (http://www.netsoft.ro/vnadasan/)
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Q Tandrul pentrucdsdtorie ﬂ

“TIETH

[14
De ce unele cuplupi nu pojl
29
comunica 7

Exista multe cazuri ale lipsei de indemnare in |
domeniul comunicarii. Cea mai frecventa este aceea
ca deprinderile nu au fost niciodata cunoscute sau invatate. Sotul care vine in
fata usii si spune “Buna draga!”, cuvinte la care se rezuma, de obicei, intreaga
conversatie de seard, nu demonstreaza ca ar stapani prea multe tehnici de
comunicare. Acelasi lucru este valabil si in privinta unei sotii care se cufunda
n tacere, tratdndu-gi astfel sotul pentru ca a spus ceva care a jignit-o. Ceea ce
arata, de fapt, fiecare dintre ei, este ca lui, sau ei, nu-i pasa suficient de mult
de celalalt, pentru a risca sa-i impartaseasca experienta fiecarei zile. Si ca
nu-i pasa suficient de mult nici pentru a gasi o metoda mai eficienta de a se
apropia unul de celalalt. Dacad amandoi sunt atat de bine inzestrati in ceea ce
privegte relatia lor, nu ne putem astepta sa se intdmple mare lucru. Multe
cupluri mentin comunicarea la un nivel atat de superficial deoarece nu poseda
tehnicile de baza.

Un alt motiv, pentru care sotul gi sotia nu reugesc s& comunice
corespunzator, este acela ca fiecare dintre ei se teme sa-i impartaseasca
celuilalt propriile ganduri si simtdminte. Teama de a experimenta cea mai
dureroasa jignire - respingerea - impiedica impartasirea deschisa a gandurilor
si a simtamintelor.

Exista justificare pentru o asemenea teama. Cui nu i s-a intamplat sa
se deschida in fata cuiva gi apoi sa fie respins? Unii oameni au fost raniti atat
de tare, incat au refuzat sa mai incerce aceasta vreodata. In schimb, ei se
strecoara in launtrul unei cochilii si raméan acolo, pastréand aparenta unei casnicii
functionale, dar negand realitatea.

Un al treilea motiv, pentru care cuplurile nu reusesc sa comunice, este
acela ca este mai usor sa-ti ignori si sa-ti reprimi ideile si sentimentele, decat
sa Tnveti cum sa le tratezi intr-un mod adecvat. Motivul acesta are stransa
legatura cu imaginea pe care o avem despre noi ingine. Daca crezi ca persoana
ta, sau parerile tale, sunt lipsite de orice valoare, atunci de ce sa incercisale
impartasesti ? Cine ar vrea sa auda ceea ce ai tu de spus ? Si cand cel caruia
i te adresezi te respinge, atunci tabloul este complet. Ajungi la concluzia ca
este mai bine sa te retragi, decat sa fii ranit. (vaurma)

extras din ” Secretele comunicarii” , de Nancy L. Van Pelt
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Scheme de clasificare a muzicii (3)
Continuare

O ultima schema in care se poate
fmparti muzica dupa rolul pe care il
are ea in viata si activitatea omului:

a) Muzica spirituala;

b) Muzica distractiva;

¢) Muzica cu rol utilitar.

a) Muzica spirituala cuprinde marea
categorie a muzicii culte (clasica, cum
mai e numita) din care face parte si cea
religioasa.

b) Muzica distractiva, cuprinde
genurile de muzica usoara, folk,
populara, de divertisment.

¢) Muzica cu rol utilitar:

- destinata activitatilor fizice
(gimnastica, munca manuala);

- muzica de reclama;

- muzica folosita in terapeutica;

- spoturi publicitare;

- fondul sonor Tn radiofonie;

- pentru ilustratii muzicale in teatru
si film;

- pentru stimularea plantelor in
agricultura si floricultura.

[l. Muzica religioasa
Aceasta importanta categorie a

muzicii culte cuprinde urmatoarele
subimpartiri:

1. Muzica liturgica pentru servicii
divine, care la randul ei se imparte in
patru grupe, dupa criterii confensionale
sianume:

a) bizantina (ortodoxa);

b) catolica;

c) protestanta (reformata);

d) neoprotestanta.

2. Muzica religioasa de concert.

3. Muzica evanghelistica si cu rol
misionar.

4.Muzica comerciala neopro-
testanta.

Le vom analiza pe rand:

a) Muzica liturgica bizantina
(ortodoxa) este cantarea
bisericeasca din cadrul slujbei
duminicale sau din cadrul slujbelor
speciale: sarbatori anuale, cununii,
inmormantari, etc. Aceasta muzica
are la origine vechii psalmi din
biserica crestina primara care au
suferit transformari sub influenta
folclorului muzical al fiecarui popor
care i-a preluat. Astfel se pot observa
unele diferente intre cantarea
bisericeasca ortodoxa din Romania
si cantarea bisericeasca din Grecia,
din Bulgaria sau lugoslavia, desi
originea ei este aceeasi
(Constantinopole).

(vaurma)

Prof. Cezar Geanta, Bucuresti
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Poezie - Poezw _
s [ ‘ﬂ* N e Q Hollywood-ul &sfintenia g

cS/ra/eyz'a lur Satana de a m&‘n/[ sa//e/a[

QS [ o A -continuare-

e lasa inserareda... Asa stand lucrurile este potrivit in acest context sfatul dat de Isus n discutia
legata de privirea din care deriva pofta: “Daca ochiul tau cel drept te face sa cazi in
pacat, scoate-l si leapada-| de la tine ...”

cSefasa"?nserarea,.. . O interpr_etare qre§ité a acestui text va.conduge Iavo inréuté_t:ire a starii
pacatosilor. Cu siguranta ca Isus nu vorbea de aplicarea literala a poruncii, deoarece

O ultimd razd de soare se mar zdreste prin aceasta nu era eliminatd sursa p&catului. Isus vorbea despre lucrurile asupra
. : carora se focalizeaza privirea noastra. Daca ochiul priveste la ceva care este capabil

SSI‘QG devine /O/maz'pa/m/a“, Péﬁav 065"/”“’”%’ sa facd mintea sa gazduiasca pacatul , Domnul spune ca trebuie luatd cea mai

drastica masura pentru ca scenele acestea sa fie indepartate dinaintea ochilor.
Continuénd acest gand, daca este un aparat TV care “nu poate fi controlat “, este
mai bine sa fie inlaturat decat sa ajungem sa ne pierdem mantuirea fiind dusi zilnic
n pacat prin existenta lui.

/ravyénaf dupd ea ,arsifa-ndbusitoare.

I urma ez, un aer &'mpeofe S7rdcoros, p/u/eg/e. ..

Q//mé}e/e[any[ce inzestrau cerul au OG:S/OGVI‘U/,’ Efectele filmelor nu se propaga doar asupra memoriei ci si asupra stilului
Fotul ost A /4 brar e de viata si asupra practicilor di'n viata tot atat de pine. Expuperea coqtinyé la tevlevizivune
ut este ascuns orz mgropal in umora Je amuryg. a scenelor inumane de cruzime, a creat un climat de uimitoare indiferenta fata de
Din cénd in caAno{ prin zidurs se aude aproapele. o
Spre exemplu un telespecator devotat TV va plange si va fi afectat profund la
célte un yeama“/ oriun S/rz'ya“/ p/&‘nya“/or,‘ o secventd de crima bine regizata intr-un serial de larg interes, dar va fi indiferent
" o o A . fata de moartea unuia dintre vecinii sai, sau nepasator la anuntul buletinului de stiri
Uéntul e 5[457 dar /fdye O/UPG efunyedmd/y[dﬂefon- care vorbeste despre mii de oameni care au murit in urma rézboiului in anumite
parti ale lumii.

-Samaria-1 de Siriens asediald; o <
Principii si intrebari de baza

Fiecare crestin sincer, congtient de realitatile constatate mai sus despre TV
. C . trebuie sa tina seama de cateva principii si sa-si puna cateva intrebari fundamentale:
dar eliberarea nu vrea sa apard. .. 1.“Stabileste-ti afectiunile tale asupra lucrurilor de sus “ Coloseni 3,2 (engl.)
2.”Privind noi suntem schimbati “ Ceea ce privim va influenta inevitabil viata si
caracterul nostru E.G.White, Solii cétre tineret, p.282 engl.
3. Tine departe de caminul tau orice influentd care nu este producatoare de bine.
E.G.White , Caminul Advent, p.411 engl.

zilele s- au scurs, hrana a devenit tof mai rard

- I aceastd seard de groazd,

n a/ara zidului ?ncon/brag‘z'o/e Sirsent,

pa/ru [Q/OI’O§I; la limita pu/erz[oz; gemeau §1'ezﬁ .. 4. Recunoagte despre tine insuti ca poti fi un crestin “mult mai puternic, mai fericit si
. v A o o A o mai creativ fara TV.”, Madlyn Hamblin, Adventist Review, June 11,1981, p.536
@/A‘zma/arama ofeﬁrana, era ofemu[/manca/a 5.“Nu voi pune nimic rau Tnaintea ochilor mei; urasc purtarea pacatosilor, ea nu se

‘ar viafa, de moarte era acum asteplald. va lipi de mine *. Psalm 101,3

6.“ Abate-mi ochii de la vederea lucrurilor desarte” Ps.119,37
(va urma)

pastor , Gheorghe Urdas, Bistrita
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“Qeneza, capz’/o/u[ 227

Loa HMamre in rdcoarea ziler,

Sub acel S/e/ar /G‘umos,

Au coborét din cer tres ingert,

La Avraam cel credincios.

%uraam, copii n~ avea,
(Spre a le lésa de mostenire
Gredinta sa fard patd.

@al; ?nyer[i 77 dau de slire:

- O, Avraame, ia aminte

Oeea ce- {1 vom spune fre:

Noz, am coborét din ceruri,

CS/orea~ )72 aduce o bucurie !

La anul pe vremea aceasta
Uer avea un copzfa§ /
Averea si credinta ta

De mostenire lur sé-i lass /

(51' acum... priveste sus pe cer:

vezz; se po/ oare numdra

Stelele cét sunt de multe ?

~ o
Asa va fr sdménta ta !

(prima parte)

La timpul hotirét de ingers,
Avraam are /éC[OI’,
§z'~ [1ubea si-7 era oé'ay

Oa 7 lumina octiilor.

O, ce casd fe'n'arl/av /
Détréna mamd cu cat oé’ay
Ou céta grijd 1 rubire

A crescut ea pe Dsaac.

Nopti infregs a staf de ueyﬂe
7/\&1[!(11221}20/ Lur Dumnezeu
%uy&nofzh se pentru Tsaac

Sé-/ fereascav de orice rau.

Comoara Ja/[e/a[az' lor
Déruit de cétre cer;
Tbate comorile din lume

Nu se-asemdna cu el

%a saac se /a“ca mare,
Trecénd. prin copzfd’z‘zé,
Sara 57 cu Avraam,

Nu mai puteau de bucurize.

Nr. 2, Februarie 2000

Poezie L e Poezie '
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Ce avem de /avcu/.? ...seinfrebau ingrijorall

desi erau lepidals, inconjurall si-aproape lesinali...
Dacd intrdm in cetate, nu ne va /o/osz'[a nimic,

dacd rdménem aics nor vom muri de foame,‘

deci moarte de raménem si de plecdm fol moarte.

Ce avem de /avcu/.? ...mai este oare o alld posibilitate?...
Sdsind o ultimd sansd de scapare,

s-au holdrél s-o pund-n aplicare;

cdcr totul era limital, doar intre moarte si salvare.

Sd ne preofavm cSz'rz'enzﬂ)r, poafe vom a/[a indurare

rar dacd nu, fof moartfea ne asleapld-n cale.

Dar - peste fof domneste linistea,

nu se aude nici un zgomol; oare ce o /9 asta?...

Cu grijd, er se lardsc de la un cort la alful

dar aceeass constatare;Sirrenii au fayz? 57 au ldsal fotul.
Oa niste ﬁjpzfﬁménzz' es se-ospdfeazd bine;
T timp ce constiinta le sopteste: “Nu facem bine...”

Sa mergem dar sd ducem vestea bund,
acelora ce in celale asleapld doar sd moard;
sd ne-nldrim §1‘sav~[ mdrim pe @umnezeu,

ce-a coborét la norin astd seard.

de Dumitru Fuierea, Gheorghe Doja

culeasa de Lenus Serban, Gura Vaii de Emanuela Eisenhardt
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Poezie =2

Fabula “ﬁ/az’/oru[ ur’”’

Q&n!aru[
o ﬁpifoare a intélndt pe cdrare
$7-1 spuse,
5 )
luénd cuvéntul
7 fdcand, asa...
A

e sfan/uf
“Ce faci tanti Omecterie,
fof aceeasi meserre
mair prac/[cz' 2
Chirar S$7 acum
céﬂJ, lot, mergem pe alt drum ?
Ya schimba-t ﬁkea cdscalo

~ . ~ A
cd vrem sd intrdam in N /..
T, tof sange sugi cu frompa
céand intrém in uropa.

Friveste 51 tu la soare
c-ai ramas in urmd fare...
guye lumea tof in yoanav
de line,
ca de-o Satand !
uge sirop, vin ldial,
coca-cola sau prz'ya/ /
v vezr'?
. [/\ /
menirea plange /...
u mai manca, soro, singe !

Nu stru,
Oare- 17 esfe teamd
iZ“/r'[ uiye/arz'ana“ 2

ite céte rerburt sunt

. . ~ A
pre/u/zlzofenz pe pdmant.
Dacd pofta-1r stipénests
p 5 p 5

tu, mai mulf o s& tréiests !
gasa' omul mér “omida”

cd te-mbolndvesti de STDHA /.7
Sr spunénd asta,

fantarul,
bézéind ca §1'mavr/arz1[,
0/11/00v un scurf maraton
se opri pe un biret om
$7- uiténd de “Conyrexu[’  fras
[~.a ?ﬁfe/oa/ c.'Az'ar pe nas
sz~ apoz fugi,
a/év.i / 0110,;

de la locul 7011 /01‘1'01}20. .
Torala:

(Unii, z'eyu[a da aur

0 vénd altora, pe linfe...
Tsus spune: “.Jine minfe,
dacd vrer s fi7 in J(?az;
priveste /Q*a e la bérnd

$7 nu mar /01*1'01' la P ar.

de Alexandru D. Jercan, pastor, Fetesti
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Poezie .-~ 2 . Poezie
'Hl..F'ikg:@: ] l ..__',.-.-' B
L

Yubirea lur Isus

Yubirea lui Tsus e tof ce ne-a salvalt
Din astd [ume, pﬁhav de pdcal.
EL din iubire s-a /'er//G/

gSz' pentru not s-a ravsfz'ynzl.

P cénd traiam prerduts in lume,
T din iubirea Ta ce mare

Ne- az intors din calea rea,
Cu-a- ta iubire salvatoare.

Ascultd Doamne astizi a noastrd rugdciune,
Condu-ne Ju azi pczsu[ 70 toate cele 511129,
Yarti-ne Tu azi trecutul nostru pdtaf

gSz' a/b/d~ne s-avem un viitor cural

O, scump Ysuse, Ju de moarte ne-ai scipal,
Ne-ar ?nyz’opcz/ trecutul 57 fotul s-a uitat
57/'11/5~ne s& biruim z'splfefe din cale,

Oa numele nostru sd ﬁ'e seris in cartea viefis Tale.

Decr azs cu bucurie, spre Yine nor privim

gSz; :Z'mu[!umzlm din su/[e/, cder mull noi e iubim.
Dorim ca viata toald sé o preddm doar Tre,
Frimeste viata noastrd, si schimb-o pe vecre!/

Alina Ianole, Borcea
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tremura la sunetul unei rugaciuni fierbinti”. Aceasta fiind adevarat, Biserica trebuie
sa paralizeze actiunile diavolului ca el sa piarda puterea asupra lucrarii lui Dumnezeu
si a copiilor lui Dumnezeu. Este timpul sa zicem impreuna cu apostolii: “Noi vom
starui necurmat in rugaciune”. Faptele Apostolilor 6:4.

3.LEGEA RUGACIUNII

Geniul omului a legat continentele prin minunatele inventii ale secolului al
douazecelea. Prin iubirea Sa, Dumnezeu a legat cerul si pamantul prin intermerdiul
rugaciunii. Dupé cum exista legi si reguli in domeniul electronicii $i electricitatii,
la fel exista lege si Th domeniul rugaciunii. O rugaciune primeste raspuns deoarece
legea rugaciunii a fost aplicata. Cand o rugaciune nu primeste raspuns acolo au
fost infractiuni sau violari ale legii rugaciunii. Legile rugaciunii sunt reale, definite
si sigure ca si legile naturii. Cercetand si urmand legile din domeniul atomic,
oamenii de stiintd au descoperit puteri pana atunci nevisate. La fel cum exista
puteri nelimitate venind din domeniul naturii cand tainele ei sunt descoperite si
legile ei ascultate, tot asa, o putere mai mare e posibila Th domeniul spiritual.

Rugaciunea adevarata este cea mai mare forta in univers. Care este legea
de baza a rugaciunii? Pentru ca sa te rogi cu succes trebuie sa fii un adevarat
crestin credincios. Rugaciunea opereaza in acord cu vointa lui Dumnezeu. lata o
stanca tare, un principiu de baza. Voinfa lui Dumnezeu este legea tuturor legilor.
Dup cum curentul electric porneste de la generator (dinam) la fel legea rugaciunii
isi are izvorul n vointa lui Dumnezeu. Rugaciunea trebuie sa fie in acord cu vointa
lui Dumnezeu. “Indrazneala pe care o avem la El este ca, daca cerem ceva dupa
voia Lui, ne asculta”. 1 loan 5:14.”Si Cel ce cerceteaza inimile stie care este
nazuinta Duhului; pentru ca El mijloceste pentru sfinti dupa voia lui Dumnezeu”.
Rom. 8:27. VVoia lui Dumnezeu este ca oamenii s& se roage. in repetate randuri ni
se cere sa ne rugam. “Cheama-Ma si-ti voi raspunde; si iti voi vesti lucruri mari,
lucruri ascunse, pe care nu le cunosti”.

leremia 33:3. “Voi Ma veti chema si veti pleca; Ma veti ruga si va voi ascultad”.
leremia 29:12. “Cautati pe Domnul cata vreme se poate gasi; chemati-L cata
vreme este aproape”. Isaia 55:6.

“Isus le-a spus o pilda, ca sa le arate ca trebue sa se roage necurmat si sa
nu se lase”. Luca 18:1. “Rugati-va neincetat”.1 Tesaloniceni 5:17. Sunt multe alte
texte Tn Vechiul si Noul Testament prin care ni se porunceste sa ne rugam.
Rugéciunea este vointa lui Dumnezeu.
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“Cercetati Scripturile, pentru ca socotifi ca in ele aveli viata vesnica, dar tocmai ele
marturisesc despre Mine.” Isus Hristos, Evanghelia dupa loan, 5:39
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Rugaciunea catre Dumnezeu este cel mai mare privilegiu al omului.
Dumnezeul Bibliei este Atotputernic si Atotstiutor. El ne adreseaza invitatia
binevoitoare de a comunica cu El, de a veni in prezenta Lui prin portile rugaciunii,
fagaduindu-ne acces la intelepciunea, conducerea si puterea Sa. “Daca poporul
Meu, peste care este chemat Numele Meu, se va smeri, se va ruga si va cauta Fata
Mea si se va abate de la caile lui rele, 1l voi asculta din ceruri, 1i voi ierta pacatul
si-i voi tamadui tara”. 2 Cronici 7:14. Creatorul trimite fiecarui om acest cuvant:"Veniti
totusi sa ne judecam, zice Domnul”. Isaia 1:18. Apoi zice iarasi: “Pe cel ce vine la

X

Mine nu-I voi izgoni afara”. loan 6:37.

Rugaciunea este cea mai puternica forma de energie cunoscuta de om.
Rugaciunea a deschis o cale prin Marea Rosie, a impartit in doua parti raul lordan,
a scos un rau de apa din stanca de piatra, a daradmat zidurile puternice ale cetatii
lerihon, a oprit soarele din mersul sau, a inchis gura leilor din Babilon in fata lui
Daniel, a facut inofensiva vipera de pe mana lui Pavel in Malta, a inchis cerurile sa
nu ploua 42 de luni, a vindecat pe bolnavi, a inviat mortii, a deschis usile inchisorii,
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a rezolvat probleme si a facut puternici pe cei slabi. Mai multe lucruri au fost
facute prin rugaciune decét isi pot inchipui oamenii.

Cand cineva se roaga el isi descopere gandurile sale catre un Dumnezeu
personal care este plin de mila, compasiune, intelegere si putere. Ce nebunie sa
strigi catre zeitéti care n-au urechi sa auda, inimi binevoitoare, nici o mana intinsa
plina cu binecuvantari. Dumnezeul Bibliei este real. El este infinit ih putere.
“Dumnezeu este iubire”.

1.APOSTOLII SIRUGACIUNEA

“Noi vom starui necurmat in rugaciune”. Faptele Apostolilor 6:4. Aceste
putine cuvinte ne ajuta sa cunoastem motivul sau secretul marelui succes al
Bisericii primare in castigarea sufletelor si in propovaduirea invierii lui Isus Tn
intreaga lume cunoscuta de atunci numai in decursul unei generatii.

Rugaciunea a fost punctul numarul unu in programul lor deoarece este
prima Tn importanta. Ei nu si-au permis in gandirea si activitatea lor sa acorde
primul loc lucrurilor secundare. Erau probleme de rezolvat, biserici de zidit, bolnavi
de vizitat, adunari de tinut, ajutoare banesti de strans si multe alte importante si
presante detalii care ocupau multe ore si chiar zile.

Rugéaciunile Bisericii primare se urcau la Dumnezeu ca un miros placut.
Rugaciunea era lozinca lor. Pentru a convinge pe Anania ca Saul din Tars a fost
cu adevarat convertit la crestinism, Domnul i-a zis: “lata, el se roaga”. Faptele
Apostolilor 9:11. Numai oamenii sinceri i onesti se roaga in taina (in ascuns).
Cineva poate predica despre false motive. Altcineva poate scrie carti gi poate
vorbi, semanand ascultare pentru lucrurile bune si totusi sa fie un luda
Iscarioteanul. Dar un om care adesea merge in camaruta lui gi isi goleste sufletul
in fata lui Dumnezeu este cu adevarat convertit. Insusi Domnul aproba rugaciunea
ca o dovada a convertirii. “latd, el se roaga”. Experientele rugaciunilor primei
Biserici sunt modele pentru Biserica ramasitei. Rugaciunile si realizarile lor au

fost scrise pentru incurajarea i povatuirea noastra.
2.EXEMPLE SI MIJLOCITORI PE LANGA DUMNEZEU

Profetul Isaia zugraveste pe Dumnezeu, mirandu-Se de ce poporul Sau
se roaga asa de putin. Dumnezeu “Se mira ca nimeni nu mijloceste.” Isaia 59:16.
Cand Lot si locuitorii Sodomei erau amenintati cu distrugerea, Avraam a intervenit
pe langad Dumnezeu sa crute pe cei drepti, despre care el credea ca ar exista
intre ei. Incepand cu cincizeci, el a ajuns tot mai jos si la sfarsit a zis: “S& nu Te
manii, Doamne, daca voi mai vorbi numai de data aceasta. Poate ca se vor gasi
in ea (in cetate) numai zece oameni buni.” Si Domnul a zis: “N-0 voi nimici,
pentru cei zece oameni buni.” Avraam a fost un mijlocitor credincios.

Cand Israel a pacatuit atat de grav facand vitelul de aur si inchinandu-se
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fnaintea lui, Dumnezeu ar fi vrut sa-i distruga complet daca Moise n-ar fi mijlocit.
Scriind despre aceasta experienta, el zicea: “Caci ma ingrozisem la vederea maniei
si urgiei de care era cuprins Domnul impotriva voastra, pana acolo incét voia sa va
nimiceasca. Dar Domnul m-a ascultat si de data aceasta. Domnul de asemenea
era foarte maniat si pe Aron, asa incat voia sa-l piarda si eu m-am rugat atunci si
pentru el’. Deuteronom 9:19-20. Nu a fost o rugaciune intdmplatoare pe care Moise
afacut-o, ci el a staruit si a continuat sa se roage pentru Israel patruzeci de zile. El
spune: “M-am aruncat cu fata la pamant Thaintea Domnului: patruzeci de zile si
patruzeci de nopti, m-am aruncat cu fata la pamant pentru ca Domnul spusese ca
vrea s& va nimiceasca”. Deuteronom 9:25. in timpul celor patruzeci de zile si nopti
rugaciunile si mijlocirile sale Tn favoarea lui Israel deveneau din ce in ce mai fierbinti
pana cand, in apeluri insistente, el striga: “Ah, poporul acesta a facut un pacat
foarte mare... larta-le acum pacatul! Daca nu, atunci, sterge-ma din cartea Ta, pe
care ai scris-0”. Exod 32:31-32. Cu adevarat si Moise a fost un mijlocitor credincios.
Daca Dumnezeu “se mird” de lipsa de mijlocitori in timpul lui Isaia, cum trebuie sa
fie mirarea Sa fata de putina dorinta de rugaciune care este astazi intre noi, cand
foarte putini se trezesc sa se alipeasca de Dumnezeu. “Nu este nimeni care sa
cheme Numele Tau, sau care sa se trezeasca si sa se alipeasca de Tine”. Isaia
64:7.

Nu e nimic, absolut nimic de care sa se teama diavolul asa de mult ca de
rugaciune, de adevarata rugaciune. Satana tremura cand omul slab e pe genunchi.
Satana este cel mai multinteresat sa tina pe membrii Bisericii lui Dumnezeu departe
de rugaciune. Lui nu-i pasa de multele campanii religioase sau alte asemenea
activitati care ne ocupa timpul de rugaciune. El nu se teme de darnicia noastra
pentru lucrarea misionara, nici de lucrarea noastra de binefacere cat timp noi ne
rugam putin sau deloc. Desi Satana dispretuieste Biblia si cauta sa ne indeparteze
de Cartea Cartilor, totusi el vrea mai bine sa stim din memorie capitole intregi, decéat
sa avem comuniune cu Dumnezeu prin rugaciune. S-a spus pe buna dreptate ca:
“Satana rade de eforturile noastre, isi bate joc de intelepciunea noastra, dar tremura
cand ne rugam”.

Noi toti am citit carti despre rugaciune, dar acestea nu iau locul rugaciunii
noastre. Rugaciunea este putere. Adevarata rugaciune poate face tot ceea ce
Dumnezeu poate face. Rugaciunea credintei migca bratul Atotputernicului Dumnezeu.
Rugaciunea ne tine pe calea iubirii lui Dumnezeu. “Rugaciunea schimba lucrurile si
schimba pe oameni”. Puterea lui Dumnezeu poate duce cu succes batalia impotriva
pacatelor mostenite sau cultivate si aceasta putere este pusa Tn actiune prin
rugaciune. Biserica de astazi nu are nevoie de mai multe campanii religioase, de
noi metode, de inventii tot mai senzationale, ci de putere de sus. lar aceasta va veni
cu adevarat cand ne rugam. Ni s-a spus de multe ori ca “intreaga ostire a lui Satan




